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1. Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка 

Адаптированная основная образовательная программа начального общего 

образования обучающихся с задержкой психического развития – это образовательная 

программа, адаптированная для обучения этой категории обучающихся с учетом 

особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей, 

обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. 

Адаптированная основная образовательная программа начального общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития определяет содержание образования, 

планируемые результаты и условия ее реализации.  

АООП НОО (вариант 7.2) разработана в соответствии со следующими 

нормативными документами: 

 Федеральным законом Российской Федерации «Об образовании № 273 –

ФЗ (29.12.2012 №273 –ФЗ); 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 

2021 года № 286 "Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования"; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, утвержденный приказом, Минобрнауки России от 19 декабря 

2014г №1598; 

 Приказом Министерства Просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. 

№ 1023“Об утверждении федеральной адаптированной образовательной 

программы начального общего образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья.  

 СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания", утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 

2021 г. № 2 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской 

Федерации 29 января 2021 г., регистрационный № 62296), действующими 

до 1 марта 2027 г.; 

 СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи, утвержденные Постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г., 

регистрационный № 61573), действующими до 1 января 2027 г.  

 Уставом МБОУ СОШ №7. 

 

Цель реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР — обеспечение выполнения 

требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ посредством создания условий для 

максимального удовлетворения особых образовательных потребностей, обучающихся с 

ЗПР, обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта. 

https://timiryazevskaya-sosh.klgd.eduru.ru/media/2022/04/14/1294318754/prikaz_po_FGOS_NOO_1.pdf
https://timiryazevskaya-sosh.klgd.eduru.ru/media/2022/04/14/1294318754/prikaz_po_FGOS_NOO_1.pdf
https://timiryazevskaya-sosh.klgd.eduru.ru/media/2022/04/14/1294318754/prikaz_po_FGOS_NOO_1.pdf
http://base.garant.ru/75093644/
http://base.garant.ru/75093644/
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Достижение поставленной цели при разработке и реализации МБОУ СОШ №7 

АООП НОО обучающихся с ЗПР предусматривает решение следующих основных задач: 

• формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие 

личности обучающихся с ЗПР (нравственное, эстетическое, социально-личностное, 

интеллектуальное, физическое) в соответствии с принятыми в семье и обществе 

нравственными и социокультурными ценностями; овладение учебной деятельностью 

сохранение и укрепление здоровья обучающихся; 

• достижение планируемых результатов освоения АООП НОО обучающимися с 

ЗПР с учетом их особых образовательных потребностей, а также индивидуальных 

особенностей и возможностей; 

• создание благоприятных условий для удовлетворения особых образовательных 

потребностей, обучающихся с ЗПР; 

• минимизация негативного влияния особенностей познавательной деятельности 

обучающихся с ЗПР для освоения ими АООП НОО; 

• обеспечение доступности получения начального общего образования; 

• обеспечение преемственности начального общего и основного общего 

образования; 

• использование в образовательном процессе современных образовательных 

технологий деятельностного типа; 

• выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с ЗПР, через 

организацию их общественно полезной деятельности, проведения спортивно–

оздоровительной работы, организацию художественного творчества и др. с 

использованием системы клубов, секций, студий и кружков (включая организационные 

формы на основе сетевого взаимодействия), проведении спортивных, творческих и др. 

соревнований; 

• участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных 

представителей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольной 

социальной среды. 

Принципы и подходы к формированию адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с 

задержкой психического развития 

В основу разработки и реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР заложены 

дифференцированный и деятельностный подходы. 

Дифференцированный подход к разработке и реализации АООП НОО обучающихся 

с ЗПР предполагает учет их особых образовательных потребностей, которые проявляются 

в неоднородности по возможностям освоения содержания образования.  

Применение дифференцированного подхода к созданию и реализации АООП НОО 

обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с ЗПР возможность 

реализовать индивидуальный потенциал развития.  

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях 

отечественной психологической науки, раскрывающих основные закономерности 

процесса обучения и воспитания обучающихся, структуру образовательной деятельности 

с учетом общих закономерностей развития детей с нормальным и нарушенным развитием. 
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Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие 

личности обучающихся с ЗПР младшего школьного возраста определяется характером 

организации доступной им деятельности (предметно-практической и учебной).  

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является 

обучение как процесс организации познавательной и предметно-практической 

деятельности обучающихся, обеспечивающий овладение ими содержанием образования. 

В контексте разработки АООП НОО обучающихся с ЗПР реализация 

деятельностного подхода обеспечивает: 

 придание результатам образования социально и личностно значимого 

характера; 

 прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной 

деятельности и поведения, возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых 

образовательных областях; 

 существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению 

нового опыта деятельности и поведения; 

 обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на 

основе формирования универсальных учебных действий, которые обеспечивают не только 

успешное усвоение ими системы научных знаний, умений и навыков (академических 

результатов), позволяющих продолжить образование на следующей ступени, но и 

жизненной компетенции, составляющей основу социальной успешности. 

В основу формирования АООП НОО обучающихся с ЗПР положены следующие 

принципы: 

• принципы государственной политики РФ в области образования 

(гуманистический характер образования, единство образовательного пространства на 

территории Российской Федерации, светский характер образования, общедоступность 

образования, адаптивность системы образования к уровням и особенностям развития и 

подготовки обучающихся и воспитанников и др.);  

• принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей 

обучающихся; 

• принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 

• принцип развивающей направленности образовательного процесса, 

ориентирующий его на развитие личности обучающегося и расширение его «зоны 

ближайшего развития» с учетом особых образовательных потребностей; 

• онтогенетический принцип;  

• принцип преемственности, предполагающий при проектировании АООП 

начального общего образования ориентировку на программу основного общего 

образования, что обеспечивает непрерывность образования обучающихся с задержкой 

психического развития; 

• принцип целостности содержания образования, поскольку в основу структуры 

содержания образования положено не понятие предмета, а ― «образовательной области»; 

• принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает 

возможность овладения обучающимися с задержкой психического развития всеми видами 

доступной им предметно-практической деятельности, способами и приемами 

познавательной и учебной деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным 

поведением;   
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• принцип переноса усвоенных знаний, умений, и навыков и отношений, 

сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что 

обеспечит готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной 

деятельности в реальном мире; 

• принцип сотрудничества с семьей. 

Общая характеристика адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования обучающихся с задержкой психического 

развития 

Вариант 7.2 предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование, 

сопоставимое по итоговым достижениям к моменту завершения обучения с образованием 

обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в пролонгированные 

сроки обучения. АООП НОО представляет собой образовательную программу, 

адаптированную для обучения обучающихся с ЗПР с учетом особенностей их 

психофизического развития, индивидуальных возможностей, обеспечивающую 

коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. АООП НОО предполагает 

адаптацию требований к структуре АООП НОО, условиям ее реализации и результатам 

освоения. 

АООП НОО обучающихся с ЗПР предполагает обеспечение коррекционной 

направленности всего образовательного процесса при его особой организации: 

пролонгированные сроки обучения, проведение индивидуальных и групповых 

коррекционных занятий, особое структурирование содержание обучения на основе 

усиления внимания к формированию социальной компетенции.  

Сроки получения начального общего образования обучающимися с ЗПР 

пролонгируются с учетом психофизиологических возможностей и индивидуальных 

особенностей развития данной категории обучающихся и составляют 5 лет (с 

обязательным введением первого дополнительного класса).  

            Вариант 7.2 АООП НОО обучающихся с ЗПР в МБОУ СОШ №7 реализуется  в  

форме инклюзивного обучения, т.е. совместно с обучающимися, не имеющими 

ограничений по возможностям здоровья. Инклюзивное обучение обучающихся с ЗПР  

осуществляется на основании рекомендаций республиканской и городской ПМПК, 

сформулированных по результатам комплексного обследования ребёнка, в порядке, 

установленном законодательством Российской Федерации, и оформляется приказом 

Управления образованием и директора школы. 

 Школа обеспечивает требуемые для данного варианта и категории обучающихся условия 

обучения и воспитания. 

В процессе всего школьного обучения сохраняется возможность перехода 

обучающегося с одного варианта программы на другой (основанием для этого является 

заключение ПМПК). Перевод обучающегося с ЗПР с одного варианта АООП НОО на 

другой осуществляется школой на основании комплексной оценки личностных, 

метапредметных и предметных результатов по рекомендации ПМПК и с согласия 

родителей (законных представителей). 

Сроки получения начального общего образования составляют 5 лет. 

Для обеспечения возможности освоения обучающимися ФАОП НОО, вариант 7.2, 

может быть реализована сетевая форма реализации образовательных программ 
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Неспособность обучающегося с ЗПР полноценно освоить отдельный предмет в 

структуре АООП НОО не должна служить препятствием для выбора или продолжения 

освоения варианта 7.2 АООП НОО, поскольку у данной категории обучающихся может 

быть специфическое расстройство чтения, письма, арифметических навыков (дислексия, 

дисграфия, дискалькулия), а так же выраженные нарушения внимания и 

работоспособности, нарушения со стороны двигательной сферы, препятствующие 

освоению программы в полном объеме. При возникновении трудностей в освоении 

обучающимся с ЗПР содержания АООП НОО специалисты, осуществляющие его 

психолого-педагогическое сопровождение, должны оперативно дополнить структуру 

Программы коррекционной работы соответствующим направлением работы. 

В случае появления стойких затруднений в ходе обучения и/или взаимодействия со 

сверстниками обучающийся с ЗПР направляется на комплексное обследование в ПМПК с 

целью выработки рекомендаций родителям и специалистам по его дальнейшему 

обучению и необходимости перевода на обучение по индивидуальному учебному плану с 

учетом его особенностей и образовательных потребностей. 

Текущая, промежуточная и итоговая аттестация на уровне начального общего 

образования должна проводиться с учетом возможных специфических трудностей 

обучающегося с ЗПР. Вывод об успешности овладения содержанием образовательной 

программы должен делаться на основании положительной индивидуальной динамики. 

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ЗПР 

Обучающиеся с ЗПР — это дети, имеющее недостатки в психологическом 

развитии, подтвержденные ПМПК и препятствующие получению образования без 

создания специальных условий
1
. 

Категория обучающихся с ЗПР – наиболее многочисленная среди детей с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) и неоднородная по составу группа 

школьников. Среди причин возникновения ЗПР могут фигурировать органическая и/или 

функциональная недостаточность центральной нервной системы, конституциональные 

факторы, хронические соматические заболевания, неблагоприятные условия воспитания, 

психическая и социальная депривация. Подобное разнообразие этиологических факторов 

обусловливает значительный диапазон выраженности нарушений — от состояний, 

приближающихся к уровню возрастной нормы, до состояний, требующих отграничения от 

умственной отсталости.  

Все обучающиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени выраженные 

затруднения в усвоении учебных программ, обусловленные недостаточными 

познавательными способностями, специфическими расстройствами психологического 

развития (школьных навыков, речи и др.), нарушениями в организации деятельности 

и/или поведения. Общими для всех обучающихся с ЗПР являются в разной степени 

выраженные недостатки в формировании высших психических функций, замедленный 

темп либо неравномерное становление познавательной деятельности, трудности 

произвольной саморегуляции. Достаточно часто у обучающихся отмечаются нарушения 

речевой и мелкой ручной моторики, зрительного восприятия и пространственной 

ориентировки, умственной работоспособности и эмоциональной сферы. 

                                                           

1
  Пункт 16 статьи 2 Федерального закона Российской Федерации «Об образовании в Российской 

Федерации» N 273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 N 99-ФЗ, от 23.07.2013 N 203-ФЗ). 
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Уровень психического развития поступающего в школу ребёнка с ЗПР зависит не 

только от характера и степени выраженности первичного (как правило, биологического по 

своей природе) нарушения, но и от качества предшествующего обучения и воспитания 

(раннего и дошкольного). 

Диапазон различий в развитии обучающихся с ЗПР достаточно велик – от 

практически нормально развивающихся, испытывающих временные и относительно легко 

устранимые трудности, до обучающихся с выраженными и сложными по структуре 

нарушениями когнитивной и аффективно-поведенческой сфер личности. От 

обучающихся, способных при специальной поддержке на равных обучаться совместно со 

здоровыми сверстниками, до обучающихся, нуждающихся при получении начального 

общего образования в систематической и комплексной (психолого-медико-

педагогической) коррекционной помощи.  

          АООП НОО (вариант 7.2) адресована обучающимся с ЗПР, которые 

характеризуются уровнем развития несколько ниже возрастной нормы, отставание может 

проявляться в целом или локально в отдельных функциях (замедленный темп либо 

неравномерное становление познавательной деятельности). Отмечаются нарушения 

внимания, памяти, восприятия и др. познавательных процессов, умственной 

работоспособности и целенаправленности деятельности, в той или иной степени 

затрудняющие усвоение школьных норм и школьную адаптацию в целом. 

Произвольность, самоконтроль, саморегуляция в поведении и деятельности, как правило, 

сформированы недостаточно. Обучаемость удовлетворительная, но часто избирательная и 

неустойчивая, зависящая от уровня сложности и субъективной привлекательности вида 

деятельности, а также от актуального эмоционального состояния. Возможна 

неадаптивность поведения, связанная как с недостаточным пониманием социальных норм, 

так и с нарушением эмоциональной регуляции, гиперактивностью. 

Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР 

Особые образовательные потребности различаются у обучающихся с ОВЗ разных 

категорий, поскольку задаются спецификой нарушения психического развития, 

определяют особую логику построения учебного процесса и находят своё отражение в 

структуре и содержании образования. Наряду с этим современные научные представления 

об особенностях психофизического развития разных групп, обучающихся позволяют 

выделить образовательные потребности, как общие для всех обучающихся с ОВЗ
2
, так и 

специфические.  

К общим потребностям относятся:  

 получение специальной помощи средствами образования сразу же после 

выявления первичного нарушения развития; 

 выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего 

преемственность между дошкольным и школьным этапами; 

 получение начального общего образования в условиях образовательных 

организаций общего или специального типа, адекватного образовательным потребностям 

обучающегося с ОВЗ; 
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 обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, 

реализуемого, как через содержание предметных областей, так и в процессе 

индивидуальной работы; 

 психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие ребенка с 

педагогами и соучениками;  

 психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия 

семьи и образовательной организации; 

 постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы 

образовательной организации. 

Для обучающихся с ЗПР, осваивающих АООП НОО (вариант 7.2), характерны 

следующие специфические образовательные потребности: 

 обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной 

среды с учетом функционального состояния центральной нервной системы (ЦНС) и 

нейродинамики психических процессов, обучающихся с ЗПР (быстрой истощаемости, 

низкой работоспособности, пониженного общего тонуса и др.); 

 увеличение сроков освоения АООП НОО до 5 лет; 

 гибкое варьирование организации процесса обучения путем 

расширения/сокращения содержания отдельных предметных областей, изменения 

количества учебных часов и использования соответствующих методик и технологий; 

 упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе 

образования; 

 организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и 

навыков обучающимися с ЗПР ("пошаговом» предъявлении материала, дозированной 

помощи взрослого, использовании специальных методов, приемов и средств, 

способствующих как общему развитию обучающегося, так и компенсации 

индивидуальных недостатков развития); 

 наглядно-действенный характер содержания образования; 

 развитие познавательной деятельности обучающихся с ЗПР как основы 

компенсации, коррекции и профилактики нарушений; 

 обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно-познавательной 

деятельности обучающегося, продолжающегося до достижения уровня, позволяющего 

справляться с учебными заданиями самостоятельно; 

 постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых знаний, 

в закреплении и совершенствовании освоенных умений; 

  специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые 

ситуации взаимодействия с действительностью; 

 необходимость постоянной актуализации знаний, умений и одобряемых 

обществом норм поведения; 

 постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса к 

себе, окружающему предметному и социальному миру; 

 использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и 

поведения; 

 комплексное сопровождение, гарантирующее получение необходимого лечения, 

направленного на улучшение деятельности ЦНС и на коррекцию поведения, а также 
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специальная психокоррекционная помощь, направленная на компенсацию дефицитов 

эмоционального развития и формирование осознанной саморегуляции познавательной 

деятельности и поведения; 

 специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование 

способности к самостоятельной организации собственной деятельности и осознанию 

возникающих трудностей, формирование умения запрашивать и использовать помощь 

взрослого; 

 развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного общения 

и взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), формирование 

навыков социально одобряемого поведения, максимальное расширение социальных 

контактов; 

 обеспечение взаимодействия семьи и образовательного учреждения (организация 

сотрудничества с родителями, активизация ресурсов семьи для формирования социально 

активной позиции, нравственных и общекультурных ценностей). 

Только удовлетворяя особые образовательные потребности обучающегося с ЗПР, 

можно открыть ему путь к получению качественного образования. 

1.2 Планируемые результаты освоения обучающимися с задержкой психического 

развития адаптированной основной общеобразовательной программы начального 

общего образования 

 

Результаты освоения обучающимися с задержкой психического развития 

адаптированной основной образовательной   программы начального общего образования 

оцениваются как итоговые на момент завершения начального общего образования. 

Освоение АООП НОО (вариант 7.2), созданной на основе Стандарта, обеспечивает 

достижение обучающимися с задержкой психического развития  трех видов 

результатов:  личностных, метапредметных и предметных.  

Личностные результаты  

освоения адаптированной основной  образовательной   программы  начального общего 

образования включают индивидуально-личностные качества и 

социальные  (жизненные)  компетенции  обучающегося,  социально значимые ценностные 

установки,  необходимые для достижения основной цели современного образования ― 

введения обучающихся  с   ЗПР  в культуру, овладение ими социокультурным 

опытом.                                           

С учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей, 

обучающихся с ЗПР личностные результаты освоения АООП НОО должны отражать: 

1) осознание себя как гражданина России, формирование чувства гордости за свою 

Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической                      

и национальной принадлежности; 

2) формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его 

органичном единстве природной и социальной частей; 

3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 

народов;  

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся                           

и развивающемся мире; 
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5)  принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие 

социально значимых мотивов учебной деятельности; 

6) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

8) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях; 

10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации 

к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и 

духовным ценностям 

11) развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении 

12) овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни; 

  13) владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 

взаимодействия, в том числе с использованием информационных технологий; 

14) способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее временно- 

пространственной организации. 

Метапредметные результаты освоения адаптированной основной образовательной 

программы начального общего образования, включающие освоенные обучающимися 

универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные), 

обеспечивающие овладение ключевыми компетенциями (составляющими основу умения 

учиться) и межпредметными знаниями, а также способность решать учебные и жизненные 

задачи и готовность к овладению в дальнейшем АООП основного общего образования, 

должны отражать: 

С учетом индивидуальных возможностей и  особых образовательных потребностей, 

обучающихся с ЗПР метапредметные результаты освоения АООП НОО должны 

отражать: 

1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи решения типовых 

учебных и практических задач, коллективного поиска средств их осуществления; 

  2) формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять наиболее 

эффективные способы достижения результата; 

  3) формирование умения понимать причины успеха (неуспеха) учебной деятельности и 

конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха; 

4) использование речевых способности средств и средств информационных и 

коммуникационных технологий (далее - ИКТ) для решения коммуникативных и 

познавательных задач; 

 5) овладение навыками смыслового чтения доступных по содержанию и объему 

художественных текстов и научно-популярных статей в соответствии с целями и 

задачами: о с о з н а н н о  с т р о и т ь  р е ч е в о е  в ы с к а з ы в а н и е  в  с о о т в е т с т в и и  с  

з а д а ч а м и  коммуникации и составлять тексты в устной и письменной формах; 
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 6) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно- 

следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям на 

уровне, соответствующем индивидуальным возможностям; 

 7) готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать 

возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; 

излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

8) определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о 

распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный 

контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и 

поведение окружающих; 

9) готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов 

сторон и сотрудничества; 

10) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов 

и явлений действительности (природных, социальных, культурных, технических и 

других) в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета; 

11) овладение некоторыми базовыми предметными и межпредметными понятиями, 

отражающими доступные существенные связи и отношения между объектами и 

процессами. 

Предметные результаты подробно описаны в рабочих программах по каждому 

предмету.  

1.3. Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов 

освоения адаптированной основной образовательной программы начального общего 

образования 

Система оценки достижения планируемых результатов освоения АООП НОО 

обучающихся с ЗПР (далее - система оценки) представляет собой один из инструментов 

реализации требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ к результатам освоения АООП 

НОО и направлена на обеспечение качества образования, что предполагает вовлечённость 

в оценочную деятельность как педагогических работников, так и обучающихся и их 

родителей (законных представителей). 

В соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ основным объектом системы 

оценки, её содержательной и критериальной базой выступают планируемые результаты 

освоения обучающимися АООП НОО. 

Система оценки призвана способствовать поддержанию единства всей системы 

образования, обеспечению преемственности в системе непрерывного образования. Её 

основными функциями являются ориентация образовательного процесса на достижение 

планируемых результатов освоения АООП НОО и обеспечение эффективной обратной 

связи, позволяющей осуществлять управление образовательным процессом. 

 Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответствии с 

требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ являются оценка образовательных 

достижений, обучающихся и оценка результатов деятельности образовательных 

организаций и педагогических кадров. Полученные данные используются для оценки 

состояния и тенденций развития системы образования. 
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 Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов 

освоения АООП НОО призвана решить следующие задачи: 

 закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описывать 

объект и содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария оценивания, 

формы представления результатов, условия и границы применения системы оценки, 

предусматривая приоритетную оценку динамики индивидуальных достижений, 

обучающихся с ЗПР; 

 ориентировать образовательный процесс на духовно-нравственное развитие и 

воспитание обучающихся, достижение планируемых результатов освоения содержания 

учебных предметов и формирование УУД; 

 обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения АООП НОО, 

позволяющий вести оценку личностных, метапредметных и предметных результатов; 

 предусматривать оценку достижений, обучающихся и оценку эффективности 

деятельности образовательной организации; 

 позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений, обучающихся и 

развития их социальной (жизненной) компетенции. 

 Показатель динамики образовательных достижений - один из основных 

показателей в оценке достижений, обучающихся с ЗПР. На основе выявления характера 

динамики образовательных достижений, обучающихся можно оценивать эффективность 

учебного процесса, работы учителя или образовательного учреждения, системы 

образования в целом. 

 Результаты достижений, обучающихся с ЗПР в овладении АООП НОО являются 

значимыми для оценки качества образования обучающихся. При определении подходов к 

осуществлению оценки результатов целесообразно опираться на следующие принципы: 

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных 

особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР; 

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений психического 

и социального развития, индивидуальных способностей и возможностей обучающихся; 

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении 

содержания АООП НОО, что сможет обеспечить объективность оценки в разных 

образовательных организациях. Для этого необходимым является создание методического 

обеспечения (описание диагностических материалов, процедур их применения, сбора, 

формализации, обработки, обобщения и представления полученных данных) процесса 

осуществления оценки достижений обучающихся. 

 Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса 

образования, обучающихся с ЗПР, самым тесным образом взаимосвязаны и касаются 

одновременно разных сторон процесса осуществления оценки результатов их 

образования. 

 Основными функциями системы оценки являются: 

 -ориентация образовательного процесса на духовно-нравственное развитие и воспитание 

обучающихся,  

-достижение планируемых результатов освоения междисциплинарных программ (прежде 

всего программы формирования универсальных учебных действий) и учебных программ 

по отдельным предметам  
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-обеспечение эффективной «обратной связи», позволяющей осуществлять управление 

качеством образования на основании полученной информации об усвоении 

обучающимися планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

начального общего образования. 

Оценивать достижения обучающимся с ЗПР планируемых результатов необходимо 

при завершении каждого уровня образования, поскольку у обучающегося с ЗПР  

может быть индивидуальный темп освоения содержания образования, и стандартизация 

планируемых результатов образования в более короткие промежутки времени  

объективно невозможна. Обучающиеся с   ЗПР   имеют   право   на   прохождение   те- 

кущей, промежуточной и государственной итоговой аттестации освоения АООП НОО  

ОВЗ в иных формах.  

Специальные условия проведения текущей, промежуточной и итоговой (по  

итогам освоения АООП НОО ОВЗ) аттестации, обучающихся с ЗПР включают:  

- особую   форму   организации   аттестации с   учетом   особых   образовательных 

потребностей   и индивидуальных особенностей, обучающихся с ЗПР;   

- привычную обстановку в классе (присутствие  своего  учителя, наличие  привычных  для 

обучающихся  мнестических  опор:  наглядных  схем, шаблонов общего хо- 

да выполнения заданий);   

- присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности;    

- адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребностей и 

индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР:   

1. упрощение формулировок по грамматическому и семантическому оформлению;  

2. упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на короткие 

смысловые единицы, задающие поэтапность (пошаговость) выполнения задания;   

3. в дополнение к письменной инструкции к заданию, при необходимости, она 

дополнительно прочитывается педагогом вслух в медленном темпе с четкими 

смысловыми акцентами; при необходимости адаптирование текста задания с учетом 

особых образовательных потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся  

с ЗПР (четкое отграничение одного задания от другого; упрощение формулировок  

задания по грамматическому и семантическому оформлению и др.);   

- при необходимости предоставление дифференцированной помощи:   

стимулирующей (одобрение, эмоциональная   поддержка), организующей (привлечение 

внимания,    концентрирование    на    выполнении    работы, напоминание о 

необходимости самопроверки), направляющей (повторение и разъяснение инструкции к 

заданию);   

- увеличение времени на выполнение заданий;   

- возможность организации короткого перерыва (10-15 мин) при нарастании в поведении 

ребенка проявлений утомления, истощения;  

- недопустимыми являются негативные реакции со стороны педагога, создание ситуаций, 

приводящих к эмоциональному травмированию ребенка.  

На итоговую оценку на ступени начального общего образования, результаты которой 

используются при принятии решения о возможности (или невозможности) продолжения  

обучения на следующей ступени, выносятся предметные, метапредметные результаты и  

результаты освоения программы коррекционной работы.  
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Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов 

освоения АООП НОО ОВЗ предусматривает оценку достижения обучающимися с ЗПР 

планируемых результатов освоения программы коррекционной работы.  

Итоговая аттестация на ступени начального общего образования проводится с  

учетом возможных специфических трудностей обучающегося с ЗПР в овладении  

письмом, чтением или счетом. Вывод об успешности овладения содержанием АООП  

НОО делается на основании положительной индивидуальной динамики.   

В соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования обучающихся с ОВЗ (ЗПР) в МБОУ  

СОШ № 7 разработана система оценки, ориентированная на выявление и оценку 

образовательных достижений, обучающихся с ЗПР с целью итоговой оценки подготовки  

выпускников на ступени начального общего образования, формы, порядок и 

периодичность промежуточной и итоговой аттестации обучающихся начального общего 

образования.   

Особенностями системы оценки являются:  

метапредметных и личностных результатов общего образования);  

зование планируемых результатов освоения основных образовательных 

программ в качестве содержательной и критериальной базы оценки;  

 

основе деятельностного подхода, проявляющегося в способности к выполнению учеб- 

но-практических и учебно-познавательных задач;  

 

образования;  

остижений обучающихся и развития их социальной 

(жизненной) компетенции;  

и представлению их;  

динамику индивидуальных образовательных достижений;  

 

работами таких форм и методов оценки, как проекты, практические работы, творческие 

работы, самоанализ, самооценка, наблюдения и др.  

 

 Оценка личностных, метапредметных и предметных результатов  

Оценка личностных результатов.  

Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными  

(жизненными) компетенциями, необходимыми для решения практико-ориентированных 

задач и обеспечивающими формирование и развитие социальных отношений 

обучающихся в различных средах.  

Оценка личностных результатов пред- 

полагает, прежде всего, оценку продвижения обучающегося в овладении социальными  

(жизненными) компетенциями, которые, в конечном итоге, составляют основу этих  

результатов. 
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 Оценка личностных достижений осуществляется в процессе проведения  

мониторинговых процедур, содержание которых разработано образовательной 

организацией с учетом типологических и индивидуальных особенностей обучающихся, их  

индивидуальных особых образовательных потребностей.  

Для оценки продвижения обучающегося с ЗПР в овладении социальными 

(жизненными) компетенциями может применяться метод экспертной оценки, который 

представляет собой процедуру оценки результатов на основе мнений группы 

специалистов (экспертов). Данная группа должна объединять всех участников 

образовательного процесса - тех, кто обучает, воспитывает и тесно контактирует с 

обучающимся. Состав экспертной группы определяется образовательной организацией и 

должен включать педагогических работников (учителей, учителей-дефектологов, 

учителей-логопедов, педагогов-психологов, социальных педагогов, педагогов 

дополнительного образования). Для полноты оценки личностных результатов освоения 

обучающимися с ЗПР АООП НОО следует учитывать мнение родителей (законных 

представителей), поскольку основой оценки служит анализ изменений поведения 

обучающегося в повседневной жизни в различных социальных средах (школьной и 

семейной). Результаты анализа должны быть представлены в форме удобных и понятных 

всем членам экспертной группы условных единицах: 0 баллов - нет продвижения; 1 балл - 

минимальное продвижение; 2 балла - среднее продвижение; 3 балла - значительное 

продвижение. Подобная оценка необходима экспертной группе для выработки ориентиров 

в описании динамики развития социальной (жизненной) компетенции обучающегося. 

Результаты оценки личностных достижений заносятся в индивидуальную карту развития 

обучающегося, что позволяет не только представить полную картину динамики 

целостного развития обучающегося, но и отследить наличие или отсутствие изменений по 

отдельным жизненным компетенциям. 

Основной формой работы участников экспертной группы является ППк. 

Объектом оценки личностных результатов являются сформированные у  

учащихся универсальные учебные действия, включаемые в три основных блока:  

— сформированность внутренней позиции обучающегося  

— принятие и освоение новой социальной роли обучающегося; становление основ  

российской гражданской идентичности личности как чувства гордости за свою Роди- 

ну, народ, историю и осознание своей этнической принадлежности; развитие 

самоуважения и способности адекватно оценивать себя и свои достижения, видеть 

сильные и  

слабые стороны своей личности;  

— поиск и установление личностного смысла (т. е.  

«значения для себя») учения обучающимися на основе устойчивой системы 

учебнопознавательных и социальных мотивов; понимания границ того, «что я знаю», и 

того,  

«что я не знаю», «незнания» и стремления к преодолению этого разрыва;  

-этическая ориентация — знание основных моральных норм и  

ориентация на их выполнение на основе понимания их социальной необходимости;  

способность к моральной децентрации — учёту позиций, мотивов и интересов участников 

моральной дилеммы при её разрешении; развитие этических чувств — стыда,  

вины, совести как регуляторов морального поведения.  
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Основное содержание оценки личностных результатов на ступени начального общего 

образования строится вокруг оценки:  

эмоционально-положительном отношении обучающегося к образователь- 

ной организации;  

— уроки, познание 

нового, овладение умениями и новыми компетенциями, характер учебного 

сотрудничества с учителем и одноклассниками — и ориентации на образец поведения 

«хорошего ученика» как пример для подражания;  

— чувства гордости за  

свою Родину, знания знаменательных для Отечества исторических событий; любви к  

своему краю, осознания своей национальности, уважения культуры и традиций народов 

России и мира; развития доверия и способности к пониманию и сопереживанию  

чувствам других людей;  

 

учении, способности адекватно судить о причинах своего успеха/неуспеха в учении;  

умения видеть свои достоинства и недостатки, уважать себя и верить в успех;  

 

учебно-познавательные и внешние мотивы, любознательность и интерес к новому со- 

держанию и способам решения проблем, приобретению новых знаний и умений, 

мотивации достижения результата, стремления к совершенствованию своих способностей;  

-этических суждений, 

способности к решению моральных проблем на основе децентрации (координации 

различных точек зрения на решение моральной дилеммы); способности к оценке  

своих поступков и действий других людей с точки зрения соблюдения/нарушения 

моральной нормы.                                                                                                                                               

Оценка личностных результатов не выражается в количественном значении, она  

отражает динамику развития конкретного ребенка (был - стал).  

Личностные УУД:   

1. Ориентация на понимание причин успеха в учебной деятельности.  

2. Способность к самооценке; умение оценивать свои и чужие поступки.  

3. Урегулирование поведения в соответствии с познанными моральны- 

ми нормами и этническими требованиями.  

4. Познавательная мотивация учения.  

5. Принятие и освоение социальной роли обучающегося.  

Оценка метапредметных результатов.  

Оценка метапредметных результатов предполагает оценку универсальных  

учебных действий учащихся (регулятивных, коммуникативных, познавательных), т. е.  

таких умственных действий обучающихся, которые направлены на анализ своей 

познавательной деятельности и управление ею. К ним относятся:  

 

самостоятельно преобразовывать практическую задачу в познавательную; умение 

планировать собственную деятельность в соответствии с поставленной задачей и 

условиями её реализации и искать средства её осуществления; умение контролировать и 

оценивать свои действия, проявлять инициативу и самостоятельность в обучении;  
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сбор и выделение существенной 

информации из различных информационных источников;  

-символические средства для создания моделей  

изучаемых объектов и процессов, схем решения учебно-познавательных и практических 

задач;  

ость к осуществлению логических операций сравнения, анализа,  

обобщения, классификации по родовидовым признакам, установлению аналогий, от- 

несению к известным понятиям;  

 

проблем, принимать на себя ответственность за результаты своих действий.   

Достижение метапредметных результатов обеспечивается за счёт основных компонентов 

образовательного процесса — учебных предметов, представленных в обязательной части 

учебного плана.  

      Основное содержание оценки метапредметных результатов на ступени начального  

общего образования строится вокруг умения учиться. Оценка метапредметных 

результатов проводится в ходе различных процедур таких, как решение задач творческого 

и поискового характера, учебное проектирование, комплексные работы на межпредметной 

основе, мониторинг сформированности основных учебных умений.  

Регулятивные УУД:  

1.Умение определять цель деятельности на уроке.  

2.Умение работать по плану.    

3. Умение контролировать выполнение заданий   

Познавательные УУД:  

1. Умение ориентироваться в учебнике.  

2. Умение сравнивать и группировать предметы.  

3. Умение извлекать информацию из сюжетного рисунка.  

4. Умение переводить информацию из одного вида в другой (из рисунка в схему).  

5. Умение вычитывать информацию из текста и схемы.  

Коммуникативные УУД:  

1. Умение участвовать в диалоге на уроке и в жизненных ситуациях.  

2. Умение отвечать на вопросы учителя, товарищей по классу.  

3.Умение соблюдать простейшие нормы речевого этикета: здороваться, прощаться,  

благодарить.  

4. Умение слушать и понимать речь других.  

5. Умение участвовать в паре.  

В начале и в конце учебного года проводится мониторинг сформированности УУД.  

Диагностическая работа включает в себя задания на выявление планируемых результатов .  

Оценка предметных результатов.  

Достижение предметных результатов обеспечивается за счет основных учебных  

предметов. Поэтому объектом оценки предметных результатов является способность  

обучающихся с ОВЗ (ЗПР) решать учебно-познавательные и учебно-практические задачи.  

Оценка достижения предметных результатов ведётся как в ходе текущего и  

промежуточного оценивания, так и в ходе выполнения итоговых проверочных работ.  

Результаты накопленной оценки, полученной в ходе текущего и промежуточного 

оценивания, фиксируются и учитываются при определении итоговой оценки. Предметом  
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итоговой оценки освоения обучающимися основной общеобразовательной программы  

начального общего образования является достижение предметных и метапредметных  

результатов начального общего образования, необходимых для продолжения образования. 

МОДЕЛЬ СИСТЕМЫ ОЦЕНКИ ПРЕДМЕТНЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 

Цель Способ Оценка Виды помощи 

Входная диагностика 

Определение 

исходного  

уровня  

развития личности  

обучающегося в  

следующих 

компетенциях:  

- в личностной 

компетентности  

(развитие 

личностных  

навыков, освоения  

норм и правил 

поведения);  

- регулятивной 

компетентности;  

-коммуникативной  

компетентности;  

- познавательной  

компетентности;  

- определение зоны 

ближайшего  

развития;  

- направления 

коррекционно-  

развивающей 

работы 

Наблюдение,  

письменные и  

графические  

работы, устная  

беседа, тестирова- 

ние. 

Оценочным ключом 

для  

фиксации достижений  

ребенка является  

трехуровневая шкала:  

Низкий уровень –  

ребенок не  

демонстрирует умение 

даже в отдельных 

видах  

деятельности.  

Средний уровень –  

ребенок демонстрирует  

умения в отдельных  

видах деятельности.  

Высокий уровень –  

демонстрирует умения 

в  

большинстве видов 

деятельности. 

Индивидуальные  

коррекционно-  

развивающие 

занятия,  

занятия с логопедом,  

индивидуальная  

помощь учителя на 

уроках,  

дифференцированные  

задания, помощь и  

поощрение,  

психолого-  

педагогическое  

консультирование  

родителей.  

Групповые  

коррекционно-  

развивающие 

занятия,  

дифференцированные  

задания занятия с  

логопедом,  

дифференцированные  

задания, руководство  

и помощь учителя,  

психолого-  

педагогическое  

консультирование  

родителей.  

Дополнительные раз- 

вивающие  

упражнения,  

дифференцированные  

задания, контроль и  

поощрение,  

психолого-  

педагогическое  

консультирование  

родителей.  на  
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Промежуточный контроль 

Диагностика 

текущих  

результатов 

освоения  

предметных 

программ и  

программы УУД, 

соотнесение  

достигнутых 

результатов  

с  

планируемыми, 

определение  

дальнейших 

коррекционно-  

развивающих 

мероприятий. 

Диагностические,  

практические,  

самостоятельные,  

творческие 

работы,  

дидактические  

карточки, средства  

ИКТ , тесты ,  

портфолио, 

проекты. 

1) общепринятая  

пятибалльная шкала 

для  

оценки полноты и 

глубины освоения  

материала, умения  

решать учебно- 

познавательные и прак- 

тические задачи;  

2) оценки: «зачет/  

незачет»  

(«удовлетворительно/  

неудовлетворительно»),  

т.е . оценка , свидетель- 

ствующая об  

освоении опорной  

системы знаний и  

правильном  

выполнении учебных  

действий в рамках  

диапазона заданных  

задач, построенных на  

опорном учебном  

материале; 

Оценки : «хорошо»,  

«отлично»,  

свидетельствующие об  

усвоении  опорной  

системы знаний на  

уровне осознанного  

произвольного  

овладения учебными  

действиями, а также о  

кругозоре, широте (или  

избирательности)  

интересов.  

3 ) индивидуально   

наблюдение за  

деятельностью  

обучающегося в 

процессе  

работы с классом. 

 

 

Коррекционно- 

развивающие 

занятия, 

индивидуальные  

занятия с учителем  

по ликвидации  

«пробелов»;  

дифференцированные  

разноуровневые  

задания, памятки,  

образцы записей,  

таблицы и схемы,  

счетный материал,  

опорные схемы ,  

обучение приемам  

мнемотехники,  

обучение приемам  

самоконтроля,  

использование  

интерактивных  

технологий  

(компьютерные  

образовательные  

игры, задания, тесты  

учебные  

презентации);  

психолого-  

педагогическое  

консультирование  

родителей.    
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Итоговый контроль 

Диагностирование  

качества обучения, 

личностных 

достижений  

обучающихся 

Логопедическое и  

психологическое  

тестирование,  

тесты обученности  

по предметам,  

портфолио  

обучающегося,  

учебные проекты. 

Результаты  

оцениваются:  

- по бальной системе  

теста;  

- по уровням: высокий,  

средний, низкий;  

- по критериям оценки  

портфолио;  

- по критериям оценки  

проектов. 

Медико-психолого-  

педагогический  

консилиум с  

выработкой  

рекомендаций по  

уточнению и  

коррекции  

индивидуального  

образовательного  

маршрута обучающе- 

гося с  

ОВЗ, коррекционно-  

развивающие заня- 

тия,  

занятия с психологом  

и логопедом,  

психолого-  

педагогическое  

консультирование  

родителей. 

Комплексная диагностика 

Диагностирование  

качества обучения, 

личностных 

достижений  

обучающихся. 

Логопедическое и  

психологическое  

тестирование,  

тесты обученности  

по предметам,  

портфолио  

обучающегося,  

учебные проекты. 

Результаты  

оцениваются:  

- по бальной системе  

теста;  

- по уровням: высокий,  

средний, низкий;  

- по критериям оценки  

портфолио;  

- по критериям оценки  

проектов. 

Медико-психолого-  

педагогический  

консилиум с  

выработкой  

рекомендаций по  

уточнению и  

коррекции  

индивидуального  

образовательного  

маршрута обучающе- 

гося с  

ОВЗ, коррекционно-  

развивающие заня- 

тия,  

занятия с психологом  

и логопедом,  

психолого-  

педагогическое  

консультирование  

родителей. 

 

   Результаты накопленной оценки, полученной в ходе текущего и промежуточного  

оценивания, фиксируются и учитываются при определении итоговой оценки. Предметом  
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итоговой оценки освоения обучающимися адаптированной основной образовательной  

программы начального общего образования является достижение предметных и мета- 

предметных результатов начального общего образования, необходимых для продолжения  

образования.   

Оценка предметных результатов по предметам проводится с помощью контрольных и 

диагностических работ, тестов, устных и письменных опросов, направленных на  

определение уровня освоения темы учащимися. Проводится мониторинг результатов по  

технике чтения.  

Формы представления образовательных результатов:  

- дневник обучающегося;  

- личное дело обучающегося;  

- тексты итоговых диагностических контрольных работ, диктантов и анализ их 

выполнения обучающимся;  

- устная оценка успешности результатов, формулировка причин неудач и рекомендаций  

по устранению пробелов в обученности по предметам;  

- результаты психолого-педагогических исследований, иллюстрирующих динамику раз- 

вития отдельных интеллектуальных и личностных качеств обучающегося.  

Формы контроля и учета достижений обучающихся 

Обязательные формы 

и  

методы  контроля 

Иные формы учета достижений 

текущая  

аттестация 

итоговая (четверть,  

год) аттестация 

урочная  

деятельность 

внеурочная  

деятельность 

-устный опрос;  

- письменная,  

-самостоятельная  

работа;  

- диктанты;  

-контрольное  

списывание;  

- тестовые задания;  

-графическая работа;  

- изложение;  

- доклад;  

- творческая работа;  

- посещение уроков 

по  

программам 

наблюдения 

- диагностическая  

контрольная работа;  

- диктанты;  

- изложение;  

- контроль техники  

чтения. 

- анализ динамики  

текущей успеваемо- 

сти 

- участие в 

выставках,  

конкурсах, 

соревнованиях;  

- активность в  

проектах и 

программах  

внеурочной 

деятельности;  

- творческий отчет 

-анализ психолого-педагогических  

исследований 

 

Оценку предметных результатов целесообразно начинать со 2-го года обучения, т. е. в тот 

период, когда у обучающихся уже будут сформированы некоторые  

начальные навыки чтения, письма и счета. Кроме того, сама учебная деятельность будет 

привычной для обучающихся, и они смогут ее организовывать под руководством  
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учителя. Во время обучения в 1 классе целесообразно всячески поощрять и стимулировать 

работу обучающихся, используя только качественную оценку.  

         Предметные результаты связаны с овладением обучающимися с ЗПР содержанием 

каждой предметной области и характеризуют достижения обучающихся в усвоении  

знаний и умений, способность их применять в практической деятельности. 

Оценка результатов освоения содержания образовательных программ 

обучающимися с ЗПР по предметам. 

Чтение. Текст для замеров должен быть незнакомым, но все слова дети должны  

хорошо знать. Числительных быть не должно, прилагательных может быть от 8%  

до12%.   

Короткие слова надо учитывать, написанные через чёрточку (ну-ка, из-за) считать как  

2 слова. Если в начале замера скорость мала, то надо дать ученику возможность вчитаться 

в текст и только после этого проводить замер. Замеры проводит учитель, дается  

инструкция, чтобы ребенок прочитал текст в том темпе, в котором ему удобно, а по- 

том ответил на вопросы по содержанию. Результаты фиксируются в таблице. 

 

 Нормы оценок по технике чтения (1-4 классы) 

1класс  

(отметки не  

выставляются) 

отметка 1 полугодие отметка 2 полугодие 

 Читать по слогам небольшие предложения и связные тексты; уметь 

слушать; отвечать на вопросы, о чем слушали, с чего начинается, чем 

заканчивается услышанный текст по вопросам учителя или по 

иллюстрациям.  

Знать наизусть 3-5 стихотворений. Техника чтения на конец года 10-20  

слов в минуту 

2 класс  

 

отметка 1 полугодие (отметки не  

выставляются) 

отметка 2 полугодие 

   Уметь читать вслух 

сознательно, правильно,  

целыми словами (трудные  

по смыслу и по структуре  

слова - по слогам),  

соблюдать паузы и 

интонации, соответствующие 

знакам препинания;   

владеть темпом и громкостью 

речи как средством  

выразительного чтения;  

находить в тексте 

предложения, 

подтверждающие  

устное  

высказывание;   

 

5 

 

30-40 сл. в мин, 

соблюдая  

паузы и 

интонации, 

соответствующие 

знакам  

препинания. 

Читать целым 

словом (трудные 

по смыслу и  

структуре  

слова - по слогам). 

 

 

4 1-2 ошибки, 25-30 

сл. 
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давать подробный пересказ  

небольшого доступного  

текста;   

техника чтения 25-  

30 сл./мин. 

3 3-4 ошибки, 20-25 

сл. 

2 6 и более ошибок, 

менее  

20 сл. 

3 класс отметка 1 полугодие отметка 2 полугодие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 Без ошибок; 40-45 сл. в  

мин 

5 50-60 сл. без 

ошибок.  

Читать целым 

словом 

(малоизвестные 

слова сложной 

слоговой 

структуры – по 

слогам).  

Владеть 

громкостью, 

тоном,  

мелодикой речи. 

4 1-2 ошибки, 35-40 сл 4 1-2 ошибки, 40-50 

сл 

 

 

 

 

 

 

3 3-5 ошибок, 30-35 сл. 3 3-5 ошибок, 30 – 

40 сл. 

2 6 и более ошибок, менее  

30 сл. 

2 6 и более ошибок, 

менее 30 сл 
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4 класс 

 

 

отметка 1 полугодие отметка 2 полугодие 

5 Без ошибок; 60-75 сл. в  

мин. 

5 70-80 сл. без 

ошибок, бегло с  

соблюдением 

орфоэпических  

норм,  

делать паузы, 

логические уда- 

рения. 

4 1-2 ошибки, 55-60 сл 4 1-2 ошибки, 60-70 

сл 

3 3-5 ошибок, 50-55 сл 3 3-5 ошибок, 55 – 

60 сл. 

2 6 и более ошибок, менее 50  

сл. 

2 6 и более ошибок, 

менее 55 сл. 

 

 

Русский язык. 

Объем диктанта и текста для списывания. 

классы четверти 

I II III IV 

1 - - - 15-17 

2 15-20 20-25 25-30 30-35 

3 40-45 45-50 50-55 55-60 

4 60-65 65-70 70-75 75-80 

 

Тексты диктантов подбираются средней трудности с расчётом на возможности  

их выполнения всеми обучающимися (кол-во изученных орфограмм 60 % от общего  

числа всех слов диктанта). Слова на неизученные правила либо не включаются, либо  

выносятся на доску. Предложения должны быть просты по структуре, различны по цели 

высказывания и состоять из 2-8 слов с включением синтаксических категорий. Для  

проверки выполнения грамматических разборов используются контрольные работы, в  

содержание которых вводится не более 2 видов грамматического разбора. Хорошо  

успевающим обучающимся предлагать дополнительное задание повышенной трудности. 

Тексты для изложения и сочинения увеличиваются на 15-20 слов. Учитывая, что  

сочинения и изложения носят обучающий характер, неудовлетворительные оценки не  

выставляются.  

При выполнении грамматических заданий следует руководствоваться следующими 

нормами оценок. 

Оценка за грамматические задания 

Оценка «5» «4» «3» «2» 

Уровень  ставится за без- ставится, если  ставится, если  ставится, если  
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выполнения  

задания 

ошибочное 

выполнение 

всех  

заданий, когда  

обучающийся  

обнаруживает  

осознанное  

усвоение 

определений, 

правил и  

умение 

самостоятельно  

 применять 

знания  

при  

выполнении 

зада- 

ний. 

обучающийся  

обнаруживает  

осознанное  

усвоение 

правил,  

умеет 

применять  

свои знания в 

ходе  

разбора слов и  

предложений и  

правил не менее   

¾ заданий 

обучающий  

обнаруживает  

усвоение 

определенной 

части  

из изученного  

материала,  

в работе  

правильно  

выполнил не  

менее ½  

заданий 

обучающийся  

обнаруживает  

плохое знание  

учебного 

матери- 

ала, не  

справляется с  

большинством  

грамматических  

заданий 

 

Объем словарного диктанта: 

классы количество  

слов 

1 7-8 

2 10-12 

3 12-15 

4 до 20 

отметка Программы  

общеобразовательной  

школы 

Адаптированная основная  

общеобразовательная программа 

для  

обучающихся с ЗПР 

«5» Не ставится при трёх 

исправлениях, но  

при одной негрубой ошибке 

можно  

ставить. 

Допущены 1 негрубая ошибка или 1-2  

дисграфических ошибок, работа 

написана  

аккуратно. 

«4» Допущены 2 орфографические и 2  

пунктуационные ошибки или 1  

орфографическая и 3 

пунктуационные  

ошибки. 

Допущены 1- 2 орфографические  

ошибки, 1-3 пунктуационные и 1-3  

дисграфические ошибки, работа  

написана аккуратно, но допущены 1-2  

исправления. 

«3» Допущены 3-4 орфографические  

ошибки и 4 пунктуационные 

ошибки  

или 5 орфографических ошибок. 

Допущено 3-5 орфографических 

ошибок,  

3 - 4 пунктуационных , 4 – 5 

дисграфических.  Допущены 1 – 2 

исправления. 
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Оценки за словарный диктант: 

«5»  

«4» 1-2 ошибки или 1 исправление (1-й 

класс);   

1ошибка или 1 исправление (2-4 классы 

«3» 3 ошибки и 1 исправление (1-й класс); 

2ошибки и 1 исправление (2-4 классы) 

«2» 4 ошибки (1-й класс);  

3 ошибки (2-4 классы) 

 

Оценивание письменных работ обучающихся с ЗПР начальной школы: 

 

Классификация ошибок:  

Ошибкой в диктанте следует считать:  

-нарушение правил орфографии при написании слов;  

-пропуск и искажение букв в словах;  

-замену слов;  

-отсутствие знаков препинания в пределах программы данного класса; непра- 

вильное написание слов, которые не проверяют правилом (списки таких слов даны в  

программе каждого класса).  

За ошибку в диктанте не считаются:  

- ошибки на те разделы, орфографии и пунктуации, которые ни в данном классе,  

ни в предшествующих классах не изучались (такие орфограммы учителю 

следует  

оговорить с учащимися перед письменной работой, выписать трудное для них по  

написанию слово на доске);  

 - единичный пропуск точки в конце предложения, если первое слово 

следующего      

предложения написано с заглавной буквы;  

- единичный случай замены одного слова без искажения смысла.  

За одну ошибку в диктанте считаются:  

- два исправления;  

- две пунктуационные ошибки;  

- повторение ошибок в одном и том же слове (например, в слове «ножи» дважды    

написано в конце «ы»).  

Если же подобная ошибка встречается в другом слове, она считается за ошибку;  

- при выставлении оценки все однотипные ошибки приравниваются к одной 

орфографической ошибке.  

«2» Допущено 5-8 орфографических  

ошибок 

Допущено более 8 орфографических, 

4 и  

более дисграфических ошибок. 

«1» Допущено более 8 

орфографических  

ошибок 

- 
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Негрубыми ошибками считается:  

- повторение одной и той же буквы в слове;  

- недописанное слово;  

- перенос слова, одна часть которого написана на  одной строке, вторая опущена;  

 - дважды записанное одно и то же слово в предложении;  

 -3 негрубые ошибки = 1 ошибке.  

Однотипные ошибки:  

-первые три однотипные ошибки = 1 ошибке, но каждая следующая подобная  

считается за отдельную ошибку;  

-при 5 поправках оценка снижается на 1 балл.  

Перечень специфических (дисграфических) ошибок учащихся с указанием вида  

речевого нарушения:  

1. Ошибки, обусловленные несформированностью фонематических процессов,  

навыков звукового анализа и синтеза:  

пуск букв и слогов – «прощла» (прощала), «жадые» (жадные),  

«ишка» (игрушка);  

– «онко» (окно), «звял» (взял), «перепи- 

сал» (переписал),«натуспила» (наступила);  

– «дела» (делала), «лопат» (лопата),  

«набухл» (набухли);  

– «тарава» (трава),  

«катораые»  

(которые), «бабабушка» (бабушка),  «клюкиква» (клюква);  

– «наотух» (на охоту), «хабаб» (храбрый), «щуки»  

(щеки), «спеки» (спенька);  

– «насто» (на  

сто), «виситнастне»  

(висит на стене);  

– 

«Мой отец шофёр. Работа шофёра трудная шофёру надо хорошо. знать машину после 

школы я тоже. Буду шофёром»;  

– «трюх» (трёх), «у глеста» (у клеста),  

«тельпан» (тюльпан), «шапаги» (сапоги), «чветы» (цветы);  

– «васелки» (васильки), «смали»  

(смяли), «кон»(конь), «лублу» (люблю).  

 2. Ошибки, обусловленные несформированностью кинетической и динамической  

стороны двигательного акта:  

– о-а «бонт» (бант), б-д  

«убача» (удача), и-у«прурода» (природа),  п-т «спанция» (станция), х-ж «дорохки» 

(дорожки), л-я «кяюч» (ключ), л-м «полидор» (помидор), и-ш «лягуика»  

(лягушка).  

3. Ошибки, обусловленные несформированностью лексико-грамматической стороны речи:  

– «Саша и Леня собираит цветы». «Дети сидели на большими  

стулья». «Пять желтеньки спиленачки» (пять желтеньких цыплят);  
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– «вкармане», 

«прилетели», «в зяля», «у читель».  

 

Математика.  

       Оценка усвоения знаний в 1 классе осуществляется через выполнение обучающимся 

продуктивных заданий в учебниках и рабочих тетрадях, текстовых заданий  

электронного приложения к учебнику, в самостоятельных и проверочных работах. 

Текущее, тематическое и итоговое оценивание ведётся без выставления бальной отметки,  

сопровождаемые словесной оценкой.  

       В качестве оценивания предметных результатов обучающихся 2-4 классов 

используется пятибалльная система оценивания.  

Оценивание устных ответов по математике:  

 

а) дает правильные ответы на все поставленные вопросы, обнаруживает осознанное  

усвоение правил, умеет самостоятельно использовать изученные математические понятия;  

б) производит вычисления, правильно обнаруживая при этом знание изученных  

свойств действий;  

в)  умеет самостоятельно решить задачу и объяснить ход решения;  

г)  правильно выполняет работы по измерению и черчению;  

д) узнает, правильно называет знакомые геометрические фигуры и их элементы;  

е) умеет самостоятельно выполнять простейшие упражнения, связанные с использованием 

буквенной символики.  

 

требованиям, установленным для оценки «5», но:  

а) при ответе допускает отдельные неточности в формулировках или при обосновании  

выполняемых действий;  

б) допускает в отдельных случаях негрубые ошибки;  

в) при решении задач дает недостаточно точные объяснения хода решения, пояснения  

результатов выполняемых действий;  

г) допускает единичные недочеты при выполнении измерений и черчения.  

 

а) при решении большинства (из нескольких предложенных) примеров получает 

правильный ответ, даже если обучающийся не умеет объяснить используемый прием 

вычисления или допускает в вычислениях ошибки, но исправляет их с помощью учителя;  

б) при решении задачи или объяснении хода решения задачи допускает ошибки, но с  

помощью педагога справляется с решением.  

ивает незнание большей части 

программного материала, не справляется с решением задач и вычислениями даже при по- 

мощи учителя.  

За комбинированную контрольную работу, содержащую, например, вычисли- 

тельные примеры и арифметические задачи, целесообразно выставлять две отметки:  

одну - за вычисления, а другую - за решение задач, т.к. иначе невозможно получить  

правильное представление о сформированного конкретного умения или навыка.  

Например, ученик может безошибочно выполнить все вычисления, но при решении  
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задачи неправильно выбрать арифметическое действие, что свидетельствует о 

несформированности умения решать арифметическую задачу данного типа.  

При выставлении отметки учитель, оценивая знания, умения и навыки, должен  

отчётливо представлять, какие из них к данному моменту уже сформированы, а какие  

только находятся в стадии формирования. Например, на момент проверки учащиеся  

должны твердо знать таблицу умножения. В этом случае оценивание отметками "5",  

"4", "3" и "2" состояния сформированности навыка целесообразно произвести по такой  

шкале:  

-100% всех предложенных примеров решены верно - "5",  

-94 % - «4»,  

-74 % - «3»,  

-«2».  

Если работа проводится на этапе формирования навыка, когда навык еще полностью не 

сформирован, шкала оценок должна быть несколько иной (процент правильных ответов 

может быть ниже):  

-100% всех предложенных примеров решены верно-«5»,  

-89% правильных ответов-«4»,  

-54 % - «3».  

Таким образом, число допущенных ошибок не является решающим при выставлении 

отметки. Важнейшим показателем считается правильность выполнения задания.  

Не следует снижать отметку за неаккуратно выполненные записи (кроме неаккуратно 

выполненных геометрических построений - отрезка, многоугольника и пр.), за  

грамматические ошибки и т.п. Эти показатели несущественны при оценивании 

математической подготовки ученика, так как не отражают ее уровень.  

Умения "рационально" производить вычисления и решать задачи характеризует  

высокий уровень математического развития ученика. Эти умения сложны, формируются 

очень медленно, и за время обучения в начальной школе далеко не у всех детей  

могут быть достаточно хорошо сформированы. Нельзя снижать оценку за 

"нерациональное" выполнение вычисления или "нерациональный" способ решения 

задачи.  

Кроме оценивания контрольной работы отметкой необходимо проводить качественный 

анализ ее выполнения учащимися. Этот анализ поможет учителю выявить  

пробелы в знаниях и умениях, спланировать работу над ошибками, ликвидировать 

неправильные представления учащихся, организовать коррекционную работу.  

Оценивая контрольные работы по пятибалльной системе оценок, учитель руководствуется 

тем, что при проверке выявляется не только осознанность знаний и сформированность 

навыков, но и умение применять их в ходе решения  

учебных и практических задач.  

Проверка письменной работы, содержащей только примеры.  

При оценке письменной работы, включающей только примеры (при числе вы- 

числительных действий не более 12) и имеющей целью проверку вычислительных  

навыков учащихся, ставятся следующие отметки:  

Оценка "5" ставится, если вся работа выполнена безошибочно.  

Оценка "4" ставится, если в работе допущены 1-2 вычислительные ошибки.  

Оценка "3" ставится, если в работе допущены 3-5 вычислительных ошибок.  
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Оценка "2 "ставится, если в работе допущены более 5 вычислительных ошибок.  

Примечание: за исправления, сделанные учеником самостоятельно, при проверке оценка 

не снижается.  

Проверка письменной работы, содержащей только задачи.  

    При оценке письменной работы, состоящей только из задач (2-х или 3-х задач) и  

имеющей целью проверку умений решать задачи, ставятся следующие отметки:  

Оценка "5" ставится, если все задачи выполнены без ошибок.  

Оценка "4" ставится, если нет ошибок в ходе решения задачи, но допущены 1-2 

вычислительные ошибки.  

Оценка "3" ставится, если:  

-2 вычислительные ошибки;   

 

Оценка "2" ставится, если:   

 

-х вычислительных  

ошибок в других задачах.  

Оценка математического диктанта.  

   При оценке математического диктанта, включающего 12 или более арифметических  

действий, ставятся следующие отметки:  

Оценка «5» ставится, если вся работа выполнена безошибочно.  

Оценка «4» ставится, если неверно выполнена 1/5 часть примеров от их общего числа.  

Оценка «3» ставится, если неверно выполнена 1/3 часть примеров от их общего числа.  

Оценка «2» ставится, если неверно выполнена 1/2 часть примеров от их общего числа.  

Грубой ошибкой следует считать:  

 

ие задач (пропуск действий, невыполнение       вычислений,  

неправильный ход решения задач, неправильное пояснение или постановка вопроса  

к действию);  

 

ом выражении со скобками  

или без скобок.  

 

Ознакомление с окружающим миром и развитие речи.  

Проверочные работы имеют своей целью проверку усвоения изученного программного 

материала (по всей теме или по определенному ее разделу). Для проведения проверочных 

работ учитель может отвести весь урок или его часть (10-15 минут).  

Проверочные задания по ознакомлению с окружающим миром и развитию речи  

направлены на выявление:  

 

их свойствах;  

 

существенных признаков;  

 

отличительных признаков;  
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определенному плану;  

 

домашних и диких животных;  

и словаря;  

 

соответствующими словами;  

 

 

 обследования предмета;  

наблюдениях и практической деятельности;  

 

определенной последовательности;  

-практической деятельности;  

 

слову, образцу;  

-следственные связи, делать выводы.  

Виды проверочных работ  

Выбор вида проверочных работ определяется необходимостью проверки знаний, умений                           

и навыков учащихся по отдельным существенным вопросам изучаемой  

темы.  

Основными видами проверочных работ по ознакомлению с окружающим миром  

и развитию речи являются:  

 

 

 

 

последовательности;  

 

 

льностью человека по  

плану, алгоритму;  

 

 

 

 

кам,  

 

материала, бумаги, картона, дерева:  

 

олевой тренинг,  
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Речевая логическая задача - рассказ-загадка о явлениях природы, предметах ближайшего 

окружения, ответ на которого может быть получен при уяснении связей и 

закономерностей между рассматриваемыми предметами, явлениями, событиями. Решение 

логических задач активизирует приемы умственной деятельности (сравнение, 

сопоставление, построение умозаключений), стимулирует развитие словесно-логического 

мышления.  

Проверка и оценка знаний и умений учащихся по ознакомлению с окружающим 

миром и развитию речи.  

Словесная оценка знаний и умений по предмету "Ознакомление с окружающим  

миром и развитие речи" в 1 классе в соответствии с требованиями программы 

производится по результатам бесед, наблюдений, практических работ, дидактических игр.  

Во 2-4 классах знания и умения, обучающихся по ознакомлению с окружающим  

миром и развитию речи оцениваются по результатам устного опроса, наблюдений и  

практических работ по перфокартам, предметным и сюжетным картинам, 

индивидуальным карточкам.  

Оценка устных ответов.  

 Оценка "5" ставится обучающемуся, если он даст правильный, логически законченный 

ответ с опорой на непосредственные наблюдения в природе и окружающем мире,  

на результаты практических работ; раскрывает возможные взаимосвязи; умеет 

ориентироваться в тексте учебника и находить правильные ответы, пользоваться планом,  

алгоритмом, применять свои знания на практике; дает полные ответы на поставленные  

вопросы.  

Оценка "4" ставится, если ответ в основном соответствует требованиям, установленным 

для оценки «5», но обучающийся допускает отдельные неточности, нарушения  

логической последовательности в изложении фактического материала, неполно  

раскрывает взаимосвязи или испытывает трудности в применении знаний на практике.  

При оказании учителем обучающей помощи эти недочеты ученик исправляет сам.  

Оценка "3" ставится, если обучающийся усвоил учебный материал, но допускает  

фактические ошибки; не умеет использовать результаты практических работ, затрудняется 

в установлении связей между объектами и явлениями природы, между природой и 

человеком: излагает материал с помощью наводящих вопросов учителя, частично 

использует в ответах результаты наблюдений, ограничивается фрагментарным 

изложением фактического материала и не может самостоятельно применять знания на  

практике, но с помощью учителя исправляет перечисленные недочеты.  

Оценка "2" ставится обучающемуся, если он обнаруживает незнание большей части  

программного материала, не справляется с выполнением практических работ даже с  

помощью учителя, не отвечает ни на один из поставленных вопросов или отвечает на  

них неправильно 

 

Оценка достижения обучающимися с ОВЗ  (задержкой  психического развития)  

планируемых результатов освоения программы коррекционной работы. 

 

  Оценка результатов освоения обучающимися с ОВЗ (ЗПР) программы коррекционной  

работы, составляет неотъемлемую часть АООП НОО ОВЗ и осуществляется в полном 

соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ.  
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 При определении подходов к осуществлению оценки результатов освоения 

обучающимися с ОВЗ (ЗПР) программы коррекционной работы целесообразно опираться 

на  

следующие принципы:  

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных 

особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся  

с ОВЗ (ЗПР);  

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений  

психического и социального развития, индивидуальных способностей и возможностей  

обучающихся с ОВЗ (ЗПР);   

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в  

освоении содержания АООП НОО ОВЗ, что сможет обеспечить объективность оценки.   

      Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса образования 

обучающихся с ОВЗ (ЗПР), самым тесным образом взаимосвязаны и касаются  

одновременно разных сторон процесса осуществления оценки результатов освоения  

программы коррекционной работы.  

           Основным объектом оценки достижений планируемых результатов освоения  

обучающимися с ОВЗ (ЗПР) программы коррекционной работы, выступает наличие  

положительной динамики обучающихся в интегративных показателях, отражающих  

успешность достижения образовательных достижений и преодоления отклонений раз- 

вития.              

Оценка результатов освоения обучающимися с ОВЗ (ЗПР) программы  

коррекционной работы может осуществляться с помощью мониторинговых процедур.  

Мониторинг, обладая такими характеристиками, как непрерывность, диагностичность,  

научность, информативность, наличие  обратной  связи, позволяет осуществить не  

только оценку достижений планируемых результатов освоения обучающимися про- 

граммы коррекционной работы, но и вносить (в случае необходимости) коррективы в  

ее содержание и организацию. В целях оценки результатов освоения обучающимися с  

ОВЗ (ЗПР) программы коррекционной работы целесообразно использовать все формы  

мониторинга: стартовую, текущую и итоговую диагностику.  

           Стартовая диагностика позволяет наряду с выявлением индивидуальных особых 

образовательных потребностей и возможностей обучающихся, выявить исходный  

уровень развития интегративных показателей, свидетельствующий о степени влияния  

нарушений развития на учебно-познавательную деятельность и повседневную жизнь.  

            Текущая диагностика используется для осуществления мониторинга в течение  

всего времени обучения обучающегося на начальной ступени образования. При 

использовании данной формы мониторинга можно использовать экспресс-диагностику  

интегративных показателей, состояние которых позволяет судить об успешности  

(наличие положительной динамики) или неуспешности (отсутствие даже незначительной 

положительной динамики) обучающихся с ЗПР в освоении планируемых результатов 

овладения программой коррекционной работы. Данные эксперсс-диагностики  

выступают в качестве ориентировочной  основы  для  определения  дальнейшей  

стратегии: продолжения реализации разработанной программы коррекционной работы 

или внесения в нее определенных корректив.  
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           Целью итоговой диагностики, проводящейся на заключительном этапе (окончание 

учебного года, окончание обучения на начальной ступени школьного образования), 

выступает оценка достижений обучающегося с ЗПР в соответствии с планируемыми 

результатами освоения, обучающимися программы коррекционной работы.  

           Организационно-содержательные характеристики стартовой, текущей и  

итоговой диагностики разработаны образовательной организацией с учетом 

типологических и индивидуальных особенностей обучающихся, их индивидуальных 

особых  

образовательных потребностей (см. Приложение 3).  

            Для полноты оценки достижений планируемых результатов освоения 

обучающимися программы коррекционной работы, следует учитывать мнение родителей 

(законных представителей), поскольку наличие положительной динамики обучающихся  

по интегративным показателям, свидетельствующей об ослаблении (отсутствии 

ослабления) степени влияния нарушений развития на жизнедеятельность обучающихся,  

проявляется не только в учебно-познавательной деятельности, но и повседневной  

жизни.   

При возникновении трудностей в освоении обучающимся с ЗПР содержания  

АООП НОО специалисты, осуществляющие его психолого-педагогическое 

сопровождение, должны оперативно дополнить структуру Программы коррекционной 

работы  

соответствующим направлением работы.  

В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах освоения 

программы коррекционной работы обучающегося необходимо направить на рас- 

ширенное психолого-медико-педагогическое обследование для получения необходимой 

информации, позволяющей внести коррективы в организацию дальнейшего 

образовательного маршрута учащихся с ОВЗ (с согласия родителей / законных 

представителей обучающегося). 

2.Содержательный раздал 

2.1. Рабочие программы учебных предметов 

Разработаны рабочие программы по предметам учебного плана для обучающихся с 

ЗПР (вариант 7.2) в соответствии ФАОП ОВЗ 

Русский язык https://shkola7sarapul-

r18.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Rabochaya_programma_po_russkomu_yazyku_etsp_

0.pdf  

Литературное чтение https://shkola7sarapul-

r18.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Rabochaya_programma_po_literaturnomu_chteniyu_

ZPR_variant_7.2_etsp.pdf  

Иностранный язык https://shkola7sarapul-

r18.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Rabochaya_programma_po_inostrannomu_yazyku_

ZPR_variant_7.2_etsp.pdf  

Математика https://shkola7sarapul-

r18.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/rabochaya_programma_po_matematike_ZPR_varian

t_7.2_etsp.pdf  

https://shkola7sarapul-r18.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Rabochaya_programma_po_russkomu_yazyku_etsp_0.pdf
https://shkola7sarapul-r18.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Rabochaya_programma_po_russkomu_yazyku_etsp_0.pdf
https://shkola7sarapul-r18.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Rabochaya_programma_po_russkomu_yazyku_etsp_0.pdf
https://shkola7sarapul-r18.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Rabochaya_programma_po_literaturnomu_chteniyu_ZPR_variant_7.2_etsp.pdf
https://shkola7sarapul-r18.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Rabochaya_programma_po_literaturnomu_chteniyu_ZPR_variant_7.2_etsp.pdf
https://shkola7sarapul-r18.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Rabochaya_programma_po_literaturnomu_chteniyu_ZPR_variant_7.2_etsp.pdf
https://shkola7sarapul-r18.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Rabochaya_programma_po_inostrannomu_yazyku_ZPR_variant_7.2_etsp.pdf
https://shkola7sarapul-r18.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Rabochaya_programma_po_inostrannomu_yazyku_ZPR_variant_7.2_etsp.pdf
https://shkola7sarapul-r18.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Rabochaya_programma_po_inostrannomu_yazyku_ZPR_variant_7.2_etsp.pdf
https://shkola7sarapul-r18.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/rabochaya_programma_po_matematike_ZPR_variant_7.2_etsp.pdf
https://shkola7sarapul-r18.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/rabochaya_programma_po_matematike_ZPR_variant_7.2_etsp.pdf
https://shkola7sarapul-r18.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/rabochaya_programma_po_matematike_ZPR_variant_7.2_etsp.pdf
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Окружающий мир https://shkola7sarapul-

r18.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Rabochaya_programma_po_okruzhayuschemu_miru

_ZPR_variant_7.2_etsp.pdf  

Технология https://shkola7sarapul-

r18.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Rabochaya_programma_po_tehnologii_ZPR_varint_

7.2_etsp.pdf  

Музыка https://shkola7sarapul-

r18.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Rabochaya_programma_po_muzyke_ZPR_variant_7

.2_etsp.pdf  

Изобразительное искусство https://shkola7sarapul-

r18.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Rabochaya_programma_po_izobrazitel_nomu_iskus

stvu_ZPR_variant_7.2_etsp.pdf  

Основы религиозных культур и светской этики 4а https://shkola7sarapul-

r18.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Rabochaya_programma_po_ORXE_ZPR_variant_7.

2_4a_klass_etsp.pdf  

Основы религиозных культур и светской этики 4д https://shkola7sarapul-

r18.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Rabochaya_programma_po_ORSE_ZPR_variant_7.

2_4d_klass_etsp.pdf  

Физическая культура https://shkola7sarapul-

r18.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Rabochaya_programma_po_fizicheskoy_kul_ture_Z

PR_variant_7.2_1_4_klassy_etsp.pdf  

2.2. Программа духовно-нравственного развития. 

Программа духовно-нравственного развития реализуется в рамках программы 

воспитания МБОУ СОШ №7 https://shkola7sarapul-

r18.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Programma_vospitaniya_2023_2024_uch.g.etsp.pdf  

 

2.3. Программа формирования экологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни. 

Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного 

образа жизни реализуется в рамках программы воспитания МБОУ СОШ №7. 

https://shkola7sarapul-

r18.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Programma_vospitaniya_2023_2024_uch.g.etsp.pdf  

2.4 Программа формирования УУД 

В соответствии с ФГОС НОО программа формирования универсальных 

(обобщённых) учебных действий (далее ‒ УУД) имеет следующую структуру: 

описание взаимосвязи универсальных учебных действий с содержанием учебных 

предметов; 

характеристика познавательных, коммуникативных и регулятивных универсальных 

учебных действий. 

Цель развития обучающихся на уровне начального общего образования 

реализуется через установление связи и взаимодействия между освоением предметного 

содержания обучения и достижениями обучающегося в области метапредметных 

результатов. Это взаимодействие проявляется в следующем: 

предметные знания, умения и способы деятельности являются содержательной 

основой становления УУД; 

https://shkola7sarapul-r18.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Rabochaya_programma_po_okruzhayuschemu_miru_ZPR_variant_7.2_etsp.pdf
https://shkola7sarapul-r18.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Rabochaya_programma_po_okruzhayuschemu_miru_ZPR_variant_7.2_etsp.pdf
https://shkola7sarapul-r18.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Rabochaya_programma_po_okruzhayuschemu_miru_ZPR_variant_7.2_etsp.pdf
https://shkola7sarapul-r18.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Rabochaya_programma_po_tehnologii_ZPR_varint_7.2_etsp.pdf
https://shkola7sarapul-r18.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Rabochaya_programma_po_tehnologii_ZPR_varint_7.2_etsp.pdf
https://shkola7sarapul-r18.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Rabochaya_programma_po_tehnologii_ZPR_varint_7.2_etsp.pdf
https://shkola7sarapul-r18.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Rabochaya_programma_po_muzyke_ZPR_variant_7.2_etsp.pdf
https://shkola7sarapul-r18.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Rabochaya_programma_po_muzyke_ZPR_variant_7.2_etsp.pdf
https://shkola7sarapul-r18.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Rabochaya_programma_po_muzyke_ZPR_variant_7.2_etsp.pdf
https://shkola7sarapul-r18.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Rabochaya_programma_po_izobrazitel_nomu_iskusstvu_ZPR_variant_7.2_etsp.pdf
https://shkola7sarapul-r18.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Rabochaya_programma_po_izobrazitel_nomu_iskusstvu_ZPR_variant_7.2_etsp.pdf
https://shkola7sarapul-r18.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Rabochaya_programma_po_izobrazitel_nomu_iskusstvu_ZPR_variant_7.2_etsp.pdf
https://shkola7sarapul-r18.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Rabochaya_programma_po_ORXE_ZPR_variant_7.2_4a_klass_etsp.pdf
https://shkola7sarapul-r18.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Rabochaya_programma_po_ORXE_ZPR_variant_7.2_4a_klass_etsp.pdf
https://shkola7sarapul-r18.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Rabochaya_programma_po_ORXE_ZPR_variant_7.2_4a_klass_etsp.pdf
https://shkola7sarapul-r18.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Rabochaya_programma_po_ORSE_ZPR_variant_7.2_4d_klass_etsp.pdf
https://shkola7sarapul-r18.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Rabochaya_programma_po_ORSE_ZPR_variant_7.2_4d_klass_etsp.pdf
https://shkola7sarapul-r18.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Rabochaya_programma_po_ORSE_ZPR_variant_7.2_4d_klass_etsp.pdf
https://shkola7sarapul-r18.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Rabochaya_programma_po_fizicheskoy_kul_ture_ZPR_variant_7.2_1_4_klassy_etsp.pdf
https://shkola7sarapul-r18.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Rabochaya_programma_po_fizicheskoy_kul_ture_ZPR_variant_7.2_1_4_klassy_etsp.pdf
https://shkola7sarapul-r18.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Rabochaya_programma_po_fizicheskoy_kul_ture_ZPR_variant_7.2_1_4_klassy_etsp.pdf
https://shkola7sarapul-r18.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Programma_vospitaniya_2023_2024_uch.g.etsp.pdf
https://shkola7sarapul-r18.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Programma_vospitaniya_2023_2024_uch.g.etsp.pdf
https://shkola7sarapul-r18.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Programma_vospitaniya_2023_2024_uch.g.etsp.pdf
https://shkola7sarapul-r18.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Programma_vospitaniya_2023_2024_uch.g.etsp.pdf
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развивающиеся УУД обеспечивают протекание учебного процесса как активной 

инициативной поисково-исследовательской деятельности на основе применения 

различных интеллектуальных процессов, прежде всего теоретического мышления, 

связной речи и воображения, в том числе в условиях дистанционного обучения (в 

условиях неконтактного информационного взаимодействия с субъектами 

образовательного процесса); 

под влиянием УУД складывается новый стиль познавательной деятельности: 

универсальность как качественная характеристика любого учебного действия  

и составляющих его операций, что позволяет обучающемуся использовать освоенные 

способы действий на любом предметном содержании, в том числе представленного в виде 

экранных (виртуальных) моделей изучаемых объектов, сюжетов, процессов, что 

положительно отражается на качестве изучения учебных предметов; 

построение учебного процесса с учётом реализации цели формирования УУД 

способствует снижению доли репродуктивного обучения, создающего риски, которые 

нарушают успешность развития обучающегося и формирует способности к вариативному 

восприятию предметного содержания в условиях реального и виртуального представления 

экранных (виртуальных) моделей изучаемых объектов, сюжетов, процессов. 

Познавательные УУД отражают совокупность операций, участвующих  

в учебно-познавательной деятельности обучающихся и включают: 

методы познания окружающего мира, в том числе представленного (на экране) в 

виде виртуального отображения реальной действительности (наблюдение, элементарные 

опыты и эксперименты; измерения и другое); 

базовые логические и базовые исследовательские операции (сравнение, анализ, 

обобщение, классификация, сериация, выдвижение предположений, проведение опыта, 

мини-исследования и другое); 

работа с информацией, представленной в разном виде и формах, в том числе 

графических (таблицы, диаграммы, инфограммы, схемы), аудио- и видеоформатах 

(возможно на экране). 

Познавательные УУД становятся предпосылкой формирования способности 

обучающегося к самообразованию и саморазвитию. 

Коммуникативные УУД являются основанием для формирования готовности 

обучающегося к информационному взаимодействию с окружающим миром: средой 

обитания, членами многонационального поликультурного общества разного возраста, 

представителями разных социальных групп, в том числе представленного (на экране) в 

виде виртуального отображения реальной действительности, и даже с самим собой. 

Коммуникативные УУД целесообразно формировать, используя цифровую 

образовательную среду класса, образовательной организации.  

Коммуникативные УУД характеризуются четырьмя группами учебных операций, 

обеспечивающих: 

смысловое чтение текстов разных жанров, типов, назначений; аналитическую 

текстовую деятельность с ними; 

успешное участие обучающегося в диалогическом взаимодействии  

с субъектами образовательных отношений (знание и соблюдение правил учебного 

диалога), в том числе в условиях использования технологий неконтактного 

информационного взаимодействия; 
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успешную продуктивно-творческую деятельность (самостоятельное 

создание текстов разного типа – описания, рассуждения, повествования), создание  

и видоизменение экранных (виртуальных) объектов учебного, художественного, бытового 

назначения (самостоятельный поиск, реконструкция, динамическое представление); 

результативное взаимодействие с участниками совместной деятельности 

(высказывание собственного мнения, учёт суждений других собеседников, умение 

договариваться, уступать, вырабатывать общую точку зрения), в том числе  

в условиях использования технологий неконтактного информационного взаимодействия. 

Регулятивные УУД отражают совокупность учебных операций, обеспечивающих 

становление рефлексивных качеств обучающегося (на уровне начального общего 

образования их формирование осуществляется  на пропедевтическом уровне).  

Выделяются шесть групп операций: 

принимать и удерживать учебную задачу; 

планировать её решение; 

контролировать полученный результат деятельности; 

контролировать процесс деятельности, его соответствие выбранному способу; 

предвидеть (прогнозировать) трудности и ошибки при решении данной учебной 

задачи; 

корректировать при необходимости процесс деятельности. 

Важной составляющей регулятивных УУД являются операции, определяющие 

способность обучающегося к волевым усилиям в процессе коллективной и (или) 

совместной деятельности, к мирному самостоятельному предупреждению и преодолению 

конфликтов, в том числе в условиях использования технологий неконтактного 

информационного взаимодействия. 

В рабочих программах учебных предметов требования  

и планируемые результаты совместной деятельности выделены в специальный раздел, что 

позволяет учителю осознать, что способность к результативной совместной деятельности 

строится на двух феноменах, участие которых обеспечивает её успешность:  

знание и применение коммуникативных форм взаимодействия (договариваться, 

рассуждать, находить компромиссные решения), в том числе в условиях использования 

технологий неконтактного информационного взаимодействия; 

волевые регулятивные умения (подчиняться, уступать, объективно оценивать вклад 

свой и других в результат общего труда и другие). 

Механизмом конструирования образовательного процесса являются следующие 

методические позиции. 

Педагогический работник проводит анализ содержания учебного предмета с точки 

зрения УУД и устанавливает те содержательные линии, которые в особой мере 

способствуют формированию разных метапредметных результатов. На уроке по каждому 

учебному предмету предусматривается включение заданий, выполнение которых требует 

применения определённого познавательного, коммуникативного или регулятивного 

универсального действия. Соответствующий вклад в формирование УУД можно выделить 

в содержании каждого учебного предмета.  

Таким образом, на первом этапе формирования УУД определяются приоритеты 

учебных предметов для формирования качества универсальности на данном предметном 

содержании.  
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На втором этапе подключаются другие учебные предметы, педагогический 

работник предлагает задания, требующие применения учебного действия или операций на 

разном предметном содержании.  

Третий этап характеризуется устойчивостью УУД, то есть использования его 

независимо от предметного содержания. У обучающегося начинает формироваться 

обобщённое видение учебного действия, он может охарактеризовать его, не ссылаясь на 

конкретное содержание. Например, «наблюдать – значит…», «сравнение – это…», 

«контролировать – значит…» и другое.  

Педагогический работник делает вывод о том, что универсальность (независимость 

от конкретного содержания) как свойство учебного действия сформировалась. 

Педагогический работник использует виды деятельности, которые в особой мере 

провоцируют применение универсальных действий: поисковая, в том числе с 

использованием электронных образовательных и информационных ресурсов 

информационно-телекомуникационной сети «Интернет», исследовательская, творческая 

деятельность, в том числе с использованием экранных моделей изучаемых объектов или 

процессов, что позволяет отказаться от репродуктивного типа организации обучения, при 

котором главным методом обучения является образец, предъявляемый обучающимся в 

готовом виде. В этом случае задача обучающегося – запомнить образец и каждый раз 

вспоминать его при решении учебной задачи. В таких условиях изучения учебных 

предметов универсальные действия, требующие мыслительных операций, актуальных 

коммуникативных умений, планирования и контроля своей деятельности, не являются 

востребованными, так как использование готового образца опирается только  

на восприятие и память.  

Поисковая и исследовательская деятельность развивают способность 

обучающегося к диалогу, обсуждению проблем, разрешению возникших противоречий в 

точках зрения. Поисковая и исследовательская деятельность может осуществляться с 

использованием информационных банков, содержащих различные экранные 

(виртуальные) объекты (учебного или игрового, бытового назначения), в том числе в 

условиях использования технологий неконтактного информационного взаимодействия. 

Например, для формирования наблюдения как метода познания разных объектов 

действительности на уроках окружающего мира организуются наблюдения в 

естественных природных условиях. Наблюдения можно организовать в условиях 

экранного (виртуального) представления разных объектов, сюжетов, процессов, 

отображающих реальную действительность, которую невозможно предоставить ученику в 

условиях образовательной организации (объекты природы, художественные 

визуализации, технологические процессы и другие).  

Уроки литературного чтения позволяют проводить наблюдения текста,  

на которых строится аналитическая текстовая деятельность. Учебные диалоги, в том 

числе с представленным на экране виртуальным собеседником, дают возможность 

высказывать гипотезы, строить рассуждения, сравнивать доказательства, формулировать 

обобщения практически на любом предметном содержании. Если эта работа проводится 

учителем систематически и на уроках по всем учебным предметам, то универсальность 

учебного действия формируется успешно и быстро. 
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Педагогический работник применяет систему заданий, формирующих 

операциональный состав учебного действия. Цель таких заданий – создание алгоритма 

решения учебной задачи, выбор соответствующего способа действия.  

На первых этапах указанная работа организуется коллективно, выстраиваются 

пошаговые операции, постепенно обучающиеся учатся выполнять  

их самостоятельно. При этом очень важно соблюдать последовательность этапов 

формирования алгоритма: построение последовательности шагов на конкретном 

предметном содержании; проговаривание их во внешней речи; постепенный переход на 

новый уровень – построение способа действий на любом предметном содержании и с 

подключением внутренней речи.  

При этом изменяется и процесс контроля: от совместных действий с учителем 

обучающиеся переходят к самостоятельным аналитическим оценкам;  

выполняющий задание осваивает два вида контроля – результата и процесса деятельности;  

развивается способность корректировать процесс выполнения задания, а также 

предвидеть возможные трудности и ошибки. При этом возможно реализовать 

автоматизацию контроля с диагностикой ошибок обучающегося и с соответствующей 

методической поддержкой исправления самим обучающимся своих ошибок. 

Описанная технология обучения в рамках совместно-распределительной 

деятельности развивает способность обучающихся работать не только в типовых учебных 

ситуациях, но и в новых нестандартных ситуациях.  

Сравнение как УУД состоит из следующих операций: нахождение различий 

сравниваемых предметов (объектов, явлений); определение их сходства, тождества, 

похожести; определение индивидуальности, специфических черт объекта. Для повышения 

мотивации обучения обучающемуся предлагается новый вид деятельности (возможный 

только в условиях экранного представления объектов, явлений) – выбирать (из 

информационного банка) экранные (виртуальные) модели изучаемых предметов 

(объектов, явлений) и видоизменять их таким образом, чтобы привести их к сходству или 

похожести с другими. 

Классификация как УУД включает: анализ свойств объектов, которые подлежат 

классификации; сравнение выделенных свойств с целью их дифференциации на внешние 

(несущественные) и главные (существенные) свойства; выделение общих главных 

(существенных) признаков всех имеющихся объектов; разбиение объектов на группы 

(типы) по общему главному (существенному) признаку. Обучающемуся предлагается (в 

условиях экранного представления моделей объектов) большее их количество в отличие  

от реальных условий, для анализа свойств объектов, которые подлежат классификации 

(типизации), для сравнения выделенных свойств экранных (виртуальных) моделей 

изучаемых объектов с целью их дифференциации. При этом возможна фиксация 

деятельности обучающегося в электронном формате для рассмотрения учителем итогов 

работы. 

Обобщение как УУД включает следующие операции: сравнение предметов 

(объектов, явлений, понятий) и выделение их общих признаков; анализ выделенных 

признаков и определение наиболее устойчивых (инвариантных) существенных признаков 

(свойств); игнорирование индивидуальных и (или) особенных свойств каждого предмета; 

сокращённая сжатая формулировка общего главного существенного признака всех 

анализируемых предметов. Обучающемуся предлагается (в условиях экранного 
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представления моделей объектов) большее их количество в отличие от реальных условий, 

для сравнения предметов (объектов, явлений) и выделения их общих признаков. При этом 

возможна фиксация деятельности обучающегося в электронном формате для 

рассмотрения учителем итогов работы. 

Систематическая работа обучающегося с заданиями, требующими применения 

одинаковых способов действий на различном предметном содержании, формирует у 

обучающихся чёткое представление об их универсальных свойствах,то есть возможность 

обобщённой характеристики сущности универсального действия. 

Сформированность УУД у обучающихся определяется на этапе завершения ими 

освоения программы начального общего образования. Полученные результаты не 

подлежат балльной оценке, так как в соответствии с закономерностями контрольно-

оценочной деятельности балльной оценкой (отметкой) оценивается результат, а не 

процесс деятельности.  

В задачу педагогического работника входит проанализировать вместе с 

обучающимся его достижения, ошибки и встретившиеся трудности.  

  В рабочих программах учебных предметов содержание метапредметных 

достижений обучения представлено в разделе «Содержание обучения», которое строится 

по классам. В каждом классе каждого учебного предмета представлен возможный вариант 

содержания всех групп УУД по каждому году обучения на уровне начального общего 

образования. В 1 и 2 классах определён пропедевтический уровень овладения УУД, и 

только к концу второго года обучения появляются признаки универсальности. 

 В рабочих программах учебных предметов содержание УУД представлено также в 

разделе «Планируемые результаты обучения». Познавательные УУД включают перечень 

базовых логических действий; базовых исследовательских действий; работу с 

информацией. Коммуникативные УУД включают перечень действий участника учебного 

диалога, действия, связанные со смысловым чтением и текстовой деятельностью, а также 

УУД, обеспечивающие монологические формы речи (описание, рассуждение, 

повествование). Регулятивные УУД включают перечень действий саморегуляции, 

самоконтроля и самооценки. Отдельный раздел «Совместная деятельность» интегрирует 

коммуникативные и регулятивные действия, необходимые для успешной совместной 

деятельности. 

2.5 Программа коррекционной работы 

Программа коррекционной работы направлена на осуществление специальной 

поддержки (сопровождения) освоения АООП НОО (вариант 7.2 ) обучающимися с ЗПР. 

Программа коррекционной работы разработана в соответствии с требованиями: 

 Федеральным законом Российской Федерации «Об образовании № 273 –

ФЗ (29.12.2012 №273 –ФЗ); 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 

2021 года № 286 "Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования"; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, утвержденный приказом, Минобрнауки России от 19 декабря 

2014г №1598; 

https://timiryazevskaya-sosh.klgd.eduru.ru/media/2022/04/14/1294318754/prikaz_po_FGOS_NOO_1.pdf
https://timiryazevskaya-sosh.klgd.eduru.ru/media/2022/04/14/1294318754/prikaz_po_FGOS_NOO_1.pdf
https://timiryazevskaya-sosh.klgd.eduru.ru/media/2022/04/14/1294318754/prikaz_po_FGOS_NOO_1.pdf
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 Приказом Министерства Просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. 

№ 1023“Об утверждении федеральной адаптированной образовательной 

программы начального общего образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья.  

 СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания", утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 

2021 г. № 2 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской 

Федерации 29 января 2021 г., регистрационный № 62296), действующими 

до 1 марта 2027 г.; 

 СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи, утвержденные Постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г., 

регистрационный № 61573), действующими до 1 января 2027 г.  

 Уставом МБОУ СОШ №7, 

Программа коррекционной работы предусматривает создание специальных 

условий обучения, и воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные 

потребности обучающихся с ЗПР посредством индивидуализации и дифференциации 

образовательной деятельности. 

   Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося 

определяется с учетом его особых образовательных потребностей на основе рекомендаций 

ПМПК, индивидуальной программы реабилитации. 

Основными образовательными направлениями в специальной поддержке освоения 

АОП НОО являются: 

В целях удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с 

ЗПР программа коррекционной работы расширяется за счет включения индивидуально- 

ориентированного коррекционно-логопедического воздействия, сквозными  

направлениями которого выступают: работа по преодолению нарушений фонетического 

компонента речевой функциональной системы; фонологического дефицита и 

совершенствованию лексико-грамматического строя речи, связной речи, по 

профилактике и коррекции нарушений чтения и письма, по развитию коммуникативных 

навыков. 

Коррекционная работа осуществляется в ходе всего учебно-воспитательного 

процесса, при изучении предметов учебного плана и на логопедических занятиях, 

проводимых на базе организованных при общеобразовательных организациях 

логопедических пунктах, где осуществляется коррекция нарушений устной речи, 

профилактика и коррекция нарушений чтения и письма, препятствующих полноценному 

усвоению программы по всем предметным областям, работа по формированию 

полноценной речемыслительной деятельности. 

http://base.garant.ru/75093644/
http://base.garant.ru/75093644/
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Программа коррекционной работы реализуется в ходе всего учебно- 

образовательного процесса: 

• через содержание и организацию образовательной деятельности 

(индивидуальный и дифференцированный подход, развитие сознательного 

использования языковых средств в различных коммуникативных ситуациях с целью 

реализации полноценных социальных контактов с окружающими; обеспечение 

обучающемуся успеха в различных видах деятельности с целью предупреждения 

негативного отношения к учебе, ситуации школьного обучения в целом, повышения 

мотивации к школьному обучению); 

• в рамках внеурочной деятельности,  курсов коррекционно-

развивающей 

области в форме специально организованных индивидуальных и групповых занятий 

(по оказанию коррекционной помощи в овладении базовым содержанием обучения, 

коррекции нарушений устной речи, коррекции и профилактике нарушений чтения и 

письма, препятствующих полноценному усвоению программы по всем предметным 

областям); 

• в рамках психологического и социально-педагогического сопровождения 

обучающихся; степень участия специалистов сопровождения Школы варьируется по 

необходимости; 

Целью программы коррекционной работы является комплексное психолого-медико- 

педагогическое сопровождение процесса освоения АООП НОО (вариант 7.2) на основе 

осуществления индивидуального и дифференцированного подхода в образовательной 

деятельности (позволяющего учитывать особые образовательные потребности обучающихся 

с ОВЗ (ТНР), в том числе детей -инвалидов. 

Задачи программы: 

• своевременное выявление детей с ЗПР; 

• определение особых образовательных потребностей детей с ЗПР; 

• определение особенностей организации образовательной деятельности для 

рассматриваемой , категории, обучающихся в соответствии с индивидуальными 

особенностями, структурой нарушения развития и степенью его выраженности; 

• создание условий, способствующих освоению обучающимися с ЗПР АООП НОО, 

их интеграции в Школе; 

• осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической 

помощи рассматриваемой категории обучающихся с учётом особенностей их 

психического и (или) физического развития, индивидуальных возможностей: 

• организация индивидуально-ориентированного коррекционно-логопедического 

воздействия (занятий) по преодолению нарушений фонетического компонента речевой 

функциональной системы; фонологического дефицита и совершенствованию лексико- 

грамматического строя речи, связной речи, по профилактике и коррекции нарушений 

чтения и письма, по развитию коммуникативных навыков, обучающихся с ЗПР; 

• разработка и реализация индивидуальных учебных планов (при необходимости); 

• реализация системы мероприятий по социальной адаптации детей с ОВЗ; 

• оказание консультативной и методической помощи родителям (законным 
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представителям) детей указанной категории, обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья по медицинским, социальным, правовым и другим вопросам. 

Содержание программы коррекционной работы определяют следующие принципы: 

• Принцип соблюдения интересов обучающегося - специалист призван решать 

проблему обучающегося с максимальной пользой и в его интересах. 

• Принцип системности - обеспечивает системный подход к анализу особенностей 

развития и коррекции нарушений, обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, то есть единство диагностики, коррекции и развития, а также 

взаимодействие и согласованность действий специалистов в решении проблем 

обучающегося, участие в данном процессе всех участников образовательной 

деятельности. 

• Принцип непрерывности - гарантирует обучающемуся и его родителям (законным 

представителям) непрерывность помощи до полного решения проблемы или 

определения подхода к её решению. 

• Принцип вариативности - предполагает создание вариативных условий для 

получения образования обучающимися, имеющими различные недостатки в 

физическом и (или) психическом развитии. 

• Принцип рекомендательного характера оказания помощи - обеспечивает 

соблюдение гарантированных законодательством прав родителей (законных 

представителей) детей с ОВЗ выбирать формы получения детьми образования, 

организации, осуществляющие   образовательную   деятельность, защищать законные 

права и интересы детей, включая обязательное согласование с родителями 

(законными представителями) вопроса о направлении (переводе) детей с ОВЗ в 

специальные (коррекционные) организации, осуществляющие образовательную 

деятельность (классы, группы). 

Содержание программы коррекционной работы для каждого обучающегося 

указанной категории обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

определяется в соответствии с рекомендациями ПМПК, ИПР. 

Программа коррекционной работы МБОУ СОШ №7 включает взаимосвязанные 

направления, которые отражают её содержание: 

 коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения; 

 коррекция нарушений устной речи, коррекция и профилактика нарушений чтения и 

письма; 

 развитие сознательного использования языковых средств в различных 

коммуникативных ситуациях с целью реализации полноценных социальных 

контактов с окружающими; 

 обеспечение обучающемуся успеха в различных видах деятельности с целью 

предупреждения негативного отношения к учебе, ситуации школьного обучения в 

целом, повышения мотивации к школьному обучению. 

Диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление обучающихся с 

ТНР, проведение их комплексного обследования и подготовку рекомендаций по 

оказанию им психолого- педагогической помощи в условиях Школы. 
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Диагностическая работа включает: 

• раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в Школе) диагностику 

отклонений  в развитии и анализ причин трудностей адаптации: 

• комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов Школы; 

• определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося 

указанной категории обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

выявление его резервных возможностей; 

• изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся: 

• изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

ребёнка; 

• изучение   адаптивных   возможностей    и    уровня    социализации 

обучающегося указанной категории, обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья; 

•системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой 

развития ребёнка; 

• анализ успешности коррекционно-развивающей работы. 

Коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную 

специализированную помощь (поддержку) в освоении базового содержания образования и 

коррекции нарушений устной речи, коррекции и профилактике нарушений чтения и письма, 

препятствующих   полноценному усвоению   программ по всем предметным областям, 

способствует формированию универсальных учебных действий у указанной категории, 

обучающихся с ОВЗ (личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных), 

Коррекционно-развивающая работа включает: 

• выбор    оптимальных    для     развития      указанной      категории     

обучающихся с ОВЗ с коррекционных программ/методик, методов и приёмов 

обучениям в  соответствии с его особыми образовательными потребностями; 

• организацию и проведение педагогами и специалистами индивидуальных и 

групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления 

нарушений развития и трудностей обучения (согласно расписанию коррекционно- 

развивающих занятий специалистов); 

• системное воздействие   на учебно-познавательную деятельность 

обучающегося в динамике образовательного процесса, направленное на формирование 

универсальных учебных действий и коррекцию отклонений в развитии; 

• коррекцию и развитие высших психических функций; 

• развитие эмоционально-волевой и личностной сферуказанной категории, 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и психокоррекцию его 

поведения; 

•социальную защиту указанной категории обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья в случаях неблагоприятных условий жизни при 

психотравмирующих обстоятельствах. 
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Консультативная работа обеспечивает непрерывность специального 

сопровождения указанной категории обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья и их семей по вопросам реализации дифференцированных психолого- 

педагогических условий обучения, воспитания, коррекции развития и социализации 

обучающихся. 

Консультативная работа включает: 

• выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным 

направлениям работы с обучающимся, единых для всех участников образовательного 

процесса: 

• консультирование специалистами педагогов по

 выбору индивидуально-ориентированных методов и приёмов работы с 

обучающимся; 

• консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и 

приёмов коррекционного обучения ребёнка. 

Информационно-просветительская работа направлена на разъяснительную 

деятельность по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса 

для данной категории обучающихся, со всеми участниками образовательного 

процесса — обучающимися (как имеющими, так и не имеющими недостатки в 

развитии), их родителями (законными представителями), педагогическими 

работниками. 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

• различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы), направленные на разъяснение 

участникам образовательного процесса — обучающимся (как имеющим, так и не 

имеющим недостатки в развитии), их родителям (законным представителям), 

педагогическим работникам — вопросов, связанных с особенностями 

образовательного процесса и сопровождения, обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья; 

• проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по 

разъяснению индивидуально-типологически особенностей различных категорий, 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

Механизм реализации: 

1. Индивидуальный и дифференцированный подход 

2. Взаимодействие специалистов образовательной организации предусматривает: 

многоаспектный анализ психофизического развития обучающего с ЗПР; 

комплексный подход к диагностике, определению и решению проблем 

обучающегося с ЗПР, к предоставлению ему квалифицированной помощи с 

учетом уровня психического развития; 

разработку индивидуальных образовательных маршрутов обучающихся с ЗПР. 

 

Социальное партнерство: 

Республиканская медико-педагогическая комиссия, специалированные 

образовательные учреждения, родительская общественность 
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Условия реализации программы: 

Программа коррекционной работы предусматривает создание в образовательном 

учреждении специальных условий обучения и воспитания детей с ограниченными 

возможностями здоровья, включающих: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Психологическое сопровождение 

Направления 

работы 

Задачи Содержание и 

формы работы 

Планируемые 

результаты 

Диагностическое 1. Выявление 

детей с ОВЗ. 
2. Определение 

трудностей 

формирования у 

школьников УУД. 

3. Определение 

путей и форм 

оказания помощи 

детям с ОВЗ, 

испытывающим 

трудности в 

формировании УУД 

- Изучение 

медицинских карт. 
- Диагностика, 

наблюдение, 

анкетирование, 

тестирование. 

- Беседа с 

родителями и 

классным 

руководителем 

 Характеристика 

образовательной 

ситуации. 

 Психологические 

карты детей с ОВЗ. 

 Рекомендации для 

учителей и родителей 

Коррекционно- 

развивающее 

1. Развитие УУД 

(личностных, 

коммуникативных, 

познавательных). 

2.Разработка 

индивидуальных 

коррекционных 

программ  по 

выявленным 

трудностям 

3.Развитие навыков 

- Коррекционные 

занятия с детьми с 

ОВЗ (групповые и 

индивидуальные). 

- Развивающие 

занятия 

 Повышение 

уровня социально- 

психологической 

адаптации. 

 Оказание 
психологической 

помощи детям, 

имеющим трудности 

формирования УУД. 

 Психологическая 

 саморегуляции 

4.Формирование 

навыков ЗОЖ 

 поддержка и 

сопровождение 

обучающихся с ОВЗ 
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Профилактическое 1. Повышение 

психологической 

культуры 

(родителей, 

педагогов). 

2. Снятие 

психологических 

перегрузок 

3. Предупрежде 

ние трудностей и 

нарушений 

- Консультации 
для родителей. 

- Консультации 

для педагогов. 

- ПМПк 

 Разработка 

рекомендаций  по 

построению учебного 

процесса в соответствии 

с индивидуальными 

особенностями   и 

возможностями 

обучающихся с ТНР. 

 Создание 

положительного 

эмоционального фона 

для обучения 

 

 

 

 

 

Логопедическое сопровождение 

Направления 

работы 

Задачи Содержание и 

формы работы 

Планируемые 

результаты 

Диагностическое 1. Выявление 

детей с проблемами 

общего и речевого 

развития 

2. Определение 

структуры и степени 

выраженности 

дефекта. 

3. Отслеживание 

динамики общего и 

речевого развития 

- Диагностика 

общего и речевого 

развития 

обучающихся 

- Изучение 

результатов 

обученности детей 

- Исследование 

состояния устной и 

письменной речи 

 Характеристика 

образовательной 

ситуации 

 Речевые карты 

учащихся, 

занимающихся на 

логопедических 

занятиях 

 Рекомендации 

для родителей и 

учителей 
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Коррекционно- 

развивающее 

1. Коррекция 

общего и речевого 

развития 

обучающихся- 

логопатов, 

направленная на 

формирование УУД, 

необходимых для их 

самостоятельной 

учебной 

деятельности 

2. Определение 

направлений 

коррекционно – 

развивающей работы 

с учащимися в 

соответствии с 

логопедическим 

заключением и 

этапом работы 

- Индивидуальные и 

групповые 

логопедические 

занятия по 

коррекции общего 

недоразвития  речи, 

фонетико- 

фонематических 

нарушений, 

нарушений чтения и 

письма 

 Сформированно 

сть языковых средств и 

умений пользоваться 

ими 

Профилактическое 1. Обеспечение 

комплексного 

- По результатам 

диагностики 
 Контроль 

выполнения 

 подхода к коррекции 

общего и речевого 

развития 

обучающихся 

направление детей на 

обследование и 

лечение к детскому 

специалистам 

назначений медиков. 

 Беседы с 

родителями о 

результатах 

комплексного подхода 

к коррекции речевого 

недоразвития 

                             

 

 

 

Педагогическое сопровождение 

Направления Задачи Содержание и 

формы работы 

Планируемы 

е результаты 
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Диагностическое 1.Сбор 

диагностического 

инструментария для 

проведения 

коррекционной 

работы. 

2.Организация 

педагогического 

сопровождения 

детей, чье развитие 

осложнено 

действием 

неблагоприятных 

факторов. 

3.Установление 

объема знаний, 

умений и навыков, 

выявление 

трудностей, 

определение 

условий, в которых 

они будут 

преодолеваться. 

4.Проведение 

комплексной 

диагностики уровня 

сформированности 

УУД. 

- Изучение 

индивидуальных карт 

медико – 

психологической 

диагностики. 

- Анкетирование 

- Беседы. 

- Тестирование. 

- Наблюдение. 

 Создание 

аналитической 

справки об 

уровне 

сформированност 

и УУД. 

Коррекционно- 

развивающее 

1.Преодоление 

затруднений 

учащихся в учебной 

деятельности. 

2.Овладение 

навыками адаптации 

учащихся к социуму. 

3.Развитие 

творческого 

потенциала учащихся. 

4.Создание условий 

для развития 

сохранных функций; 

- Проведение групповых 

и индивидуальных 

коррекционных занятий 

по чтению и русскому 

языку. 

- Содержание и формы 

коррекционной работы 

учителя: 

 наблюдение за 

учениками в учебной и 

внеурочной 

деятельности 

(ежедневно); 

 поддержание 

 Исправлен 

ие или 

сглаживание 

отклонений и 

нарушений 

развития, 

преодоление 

трудностей. 

 Формиров 

ание позитивного 

отношения к 

учебному 

процессу и к 
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 формирование 

положительной 

мотивации к 

обучению; 

5.Повышение уровня 

общего развития, 

восполнение пробелов 

предшествующего 

развития и обучения; 

коррекция отклонений 

в развитии 

познавательной и 

эмоционально- 

личностной сферы; 

6.Формирование 

механизмов волевой 

регуляции в процессе 

осуществления 

заданной 

деятельности; 

воспитание умения 

общаться, развитие 

коммуникативных 

навыков. 

постоянной связи с 

учителями- 

предметниками, 

школьным психологом, 

медицинским 

работником, 

администрацией школы, 

родителями; 

 составление 

психолого- 

педагогической 

характеристики 

учащегося с ТНР при 

помощи методов 

наблюдения, беседы, 

экспериментального 

обследования, где 

отражаются особенности 

его личности, поведения, 

межличностных 

отношений с родителями 

и одноклассниками, 

уровень и особенности 

интеллектуального 

развития и результаты 

учебы, основные виды 

трудностей при 

обучении ребёнка; 

 составление 

индивидуального 

маршрута 

сопровождения 

учащегося (вместе с 

психологом и 

учителями- 

предметниками), где 

отражаются пробелы 

знаний и намечаются 

пути их ликвидации, 

способ предъявления 

учебного материала, 

темп обучения, 

направления 

коррекционной работы; 

 контроль 

успеваемости и 

поведения учащихся в 

классе; 

 организация 

внеурочной 

деятельности, 

направленной на 

развитие познавательных 

школе в целом. 

 Усвоение 

учащимися 

учебного 

материала. 

 Овладение 

необходимыми 

знаниями, 

умениями и 

навыками в 

рамках ФГОС. 
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  интересов учащихся, их 

общее развитие. 

- Оказание помощи 

учащимся в преодолении 

их затруднений в 

учебной деятельности на 

уроках и во внеурочное 

время. 

- Задания для 

самопроверки. 

- Обучение учащихся 

планированию учебных 

действий 

 

Профилактическое 1. Построение 

педагогических 

прогнозов о 

возможных 

трудностях и 

обсуждение 

программ 

педагогической 

коррекции. 

- Обсуждение 

возможных вариантов 

решения проблемы с 

психологом и 

медицинским 

работником школы. 

- Принятие 

своевременных мер по 

предупреждению и 

преодолению 

запущенности в учебе. 

-Осуществление 

дифференцированного 

подхода в обучении 

- Использование в ходе 

урока стимулирующих и 

организующих видов 

помощи. 

- Осуществление 

контроля за текущей 

успеваемостью и 

доведение информации 

до родителей. 

 Предупреж 

дение 

отклонений и 

трудностей в 

развитии 

ребенка. 

 

 Реализация указанных направлений по системному сопровождению (специальной 

поддержке) указанной категории обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

в Школе обеспечивается наличием в Школе специалистов разного профиля (педагогов- 

психологов, учителей-логопедов, социального педагога) и школьного психолого-медико- 

педагогического консилиума (далее —ППк), которые входят в его постоянный состав. ППк 

является основным механизмом взаимодействия специалистов. 

| Основные требования к условиям реализации  программы: 

- психолого-педагогическое обеспечение; 

- программно-методическое обеспечение; 

- кадровое обеспечение; 

- Материально-техническое обеспечение. 
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Психолого-педагогическое обеспечение 

• обеспечение дифференцированных условии (оптимальный режим учебных 

нагрузок, вариативные формы получения образования и специализированной помощи) в 

соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии, ИПР: 

• обеспечение психолого-педагогических условий (коррекционная направленность 

учебно-воспитательного процесса; учёт индивидуальных особенностей ребёнка;  

соблюдение комфортного психоэмоционального режима: использование современных 

педагогических технологий, в том числе информационных, компьютерных для 

оптимизации образовательного процесса, повышения его эффективности, 

доступности); 

• обеспечение специализированных условий (выдвижение комплекса 

специальных задач: обучения, ориентированных на особые образовательные 

потребности указанной категории, обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья; введение в содержание обучения специальных разделов, направленных на 

решение задач развития ребёнка, отсутствующих в содержании образования нормально 

развивающегося сверстника: использование специальных методов, приёмов, средств 

обучения, специализированных образовательных и коррекционных программ, 

ориентированных па особые образовательные потребности---детей: 

дифференцированное и индивидуализированное обучение с учётом специфики 

нарушения развития ребёнка; комплексное воздействие на обучающегося, 

осуществляемое на индивидуальных и групповых коррекционных занятиях); 

• обеспечение  здоровьесберегающих  условий  (оздоровительный  и 

охранительный режим,  укрепление  физического  и  психического  здоровья, 

профилактика физических,    умственных       и   психологических

 перегрузок обучающихся,    соблюдение    санитарно-гигиенических правил и 

норм); 

• обеспечение участия указанной категории обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, независимо от степени выраженности нарушений их 

развития, вместе с нормально развивающимися детьми в проведении воспитательных, 

культурно- развлекательных, спортивно-оздоровительных и иных досуговых 

мероприятий: 

• развитие системы обучения и воспитания детей, имеющих сложные нарушения 

психического и (или) физического развития. 

Программно-методическое обеспечение 

В процессе реализации Программы коррекционной работы используются: 

• коррекционно-развивающие программы, диагностический и коррекционно- 

развивающий инструментарий, необходимый для осуществления профессиональной 

деятельности учителя, педагога-психолога, социального педагога, учителя-логопеда, 

• в случаях обучения детей с выраженными нарушениями психического и (или) 

физического развития по индивидуальному учебному плану - использование 

адаптированных образовательных программ. 

Кадровое обеспечение 
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Коррекционная работа осуществляется специалистами соответствующей 

квалификации, имеющими специализированное образование, и педагогами, 

прошедшими обязательную курсовую профессиональную подготовку.В штатное 

расписание Школы введены ставки учителя-логопеда, педагога- психолога, 

социального педагога.  Уровень квалификации работников образовательного 

учреждения соответствует квалификационным характеристикам по соответствующей 

должности. 

Специфика организации образовательной и коррекционной работы с детьми, 

имеющими нарушения развития, обусловливает необходимость специальной подготовки 

педагогического коллектива Школы. Для этого обеспечено повышение квалификации 

работников образовательных учреждений, занимающихся решением вопросов 

образования детей с ОВЗ. 

Материально-техническое обеспечение 

Материально-техническое обеспечение заключается в создании надлежащих 

материально-технических условий для беспрепятственного доступа детей с 

недостатками физического и (или) психического развитая в здание и помещения 

Школы, организацию их пребывания обучения в Школе (архитектурная среда для   

обучающихся   с ОВЗ), также позволяющих, обеспечить адаптивную и коррекцнонно-

развивающую среду Школы; 

• наличие кабинета для занятии с педагогом-психологом(1) 

• наличие кабинета для логопедических занятий (1) 

1 компьютерный класс, подключенных к сети Интернет, с медиатехникой и 

интерактивными приставками, актовый зал, учебные кабинеты, оснащенные 

интерактивными досками и видеопроекторами ( 8 кабинетов в начальной школе). 

Для проведения спортивных занятий в урочное и внеурочное время имеется 1 

спортивный зал, танцевальный зал, универсальная спортивная площадка. 

Медицинское обслуживание обучающихся осуществляет фельдшер школьного 

отделения МБУЗ «Сарапульская городская больница №2» в оборудованном для этих 

целей медицинском кабинете. 

Информационное обеспечение 

Необходимым условием реализации программы является создание информационной 

образовательной среды и на этой основе развитие дистанционной формы обучения детей,  

с использованием современных информационно-коммуникационных технологий. 

В МБОУ СОШ № 7 создана система широкого доступа детей с ограниченными 

возможностями здоровья, родителей (законных представителей), педагогов к сетевым 

источникам информации, к информационно-методическим фондам, имеющим в наличии 

методические пособия и рекомендации по всем направлениям и видам деятельности, 

периодические издания, наглядные пособия, мультимедийные, аудио- и видеоматериалы. 

Планируемые результаты Программы коррекционной 

работы: 

1. Положительная динамика в освоении обучающимися базового уровня 

содержания образования - достижение личностных, метапредметных. предметных 
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результатов АООП НОО. 

2. Создание комфортной развивающей образовательной среды, которая 

- способствует достижению целей основного общего образования, обеспечивает 

его качество, доступность и открытость для обучающихся с ТНР, их родителей 

3. Максимально возможная коррекция недостатков физического и/или 

психического развития. 

4. Социальная адаптация обучающихся. 
Планируемые результаты коррекционной  работы    конкретизируются в программах 

обязательных коррекционно-развивающих курсов. 

Рабочие программы курсов коррекционно-развивающих занятий АООП НОО вынесены 

в (Приложение 1). 

3.Организационный раздел 

3.1Учебный план  

Учебный план в АОП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) в МБОУ СОШ 

№7 фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при разработке 

содержания образования, требований к его усвоению и организации образовательного 

процесса, а также выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации. 

В учебном плане представлены семь предметных областей и коррекционно-

развивающая область. Содержание учебных предметов, входящих в состав каждой 

предметной области, обеспечивает целостное восприятие мира, с учетом особых 

образовательных потребностей и возможностей обучающихся с ЗПР.  

Коррекционно-развивающая область включена в структуру учебного плана с целью 

коррекции недостатков психофизического развития обучающихся. 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, реализующих АООП НОО, и учебное время, 

отводимое на их изучение по годам обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного образования обучающихся с 

ЗПР: 

формирование социальных компетенций, обеспечивающих овладение системой 

социальных отношений и социальное развитие обучающегося, а также его интеграцию в 

социальное окружение; 

готовность обучающихся к продолжению образования на уровне основного общего 

образования; 

формирование основ нравственного развития обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию особых (специфических) образовательных потребностей, 

характерных для обучающихся с ЗПР, а также индивидуальных потребностей каждого 
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обучающегося. На первом и втором годах обучения эта часть отсутствует. Время, 

отводимое на данную часть, внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся может быть использовано: 

на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части; 

на введение учебных курсов, обеспечивающих удовлетворение особых 

образовательных потребностей, обучающихся с ЗПР и необходимую коррекцию 

недостатков в психическом и (или) физическом развитии; 

на введение учебных курсов для факультативного изучения отдельных учебных 

предметов; 

на введение учебных курсов, обеспечивающих различные интересы обучающихся, 

в том числе этнокультурные. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися с ЗПР учебного плана, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, в совокупности не превышает величину максимально допустимой недельной 

образовательной нагрузки обучающихся в соответствии с санитарно-гигиеническими 

требованиями. 

Обязательным компонентом учебного плана является внеурочная деятельность.  

Коррекционно-развивающая область, согласно требованиям ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ, является обязательной частью внеурочной деятельности и 

представлено фронтальными и индивидуальными коррекционно-развивающими 

занятиями (логопедическими и психокоррекционными) и ритмикой, направленными на 

коррекцию дефекта и формирование навыков адаптации личности в современных 

жизненных условиях. Выбор коррекционно-развивающих курсов для индивидуальных и 

групповых занятий, их количественное соотношение, содержание может осуществляться 

образовательной организацией самостоятельно, исходя из психофизических особенностей 

обучающихся с ЗПР на основании рекомендаций ПМПК и ИПРА. Коррекционно-

развивающие курсы могут проводиться в индивидуальной и групповой форме. 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при 

определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию АООП НОО.   

 Распределение часов, предусмотренных на внеурочную деятельность, 

осуществляется следующим образом: недельная нагрузка не более 10 часов, из них не 

менее 5 часов отводится на проведение коррекционных занятий (пункт 3.4.16 Санитарно-

эпидемиологических требований). 

Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации АООП НОО 

определяет образовательная организация. 

Федеральный учебный план обеспечивает, а также возможность их изучения, и 

устанавливает количество занятий, отводимых на их изучение, по классам (годам) 

обучения. 

Для уровня начального общего образования обучающихся с ЗПР выбран  

вариант 1 - для образовательных организаций, в которых обучение ведётся на русском 

языке; 

Сроки освоения АООП НОО (вариант 7.2) обучающимися с ЗПР составляют 5 лет. 
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Продолжительность учебной недели в течение всех лет обучения - 5 дней. 

Пятидневная рабочая неделя устанавливается в целях сохранения и укрепления здоровья, 

обучающихся с ЗПР.  

Продолжительность учебного года составляет 34 недели, на первом и втором годах 

обучения - 33 недели. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не 

менее 30 календарных дней, летом - не менее 8 недель. Для обучающихся на первом и 

втором годах обучения устанавливаются в течение года дополнительные недельные 

каникулы. 

Продолжительность учебных занятий составляет 40 минут. При определении 

продолжительности занятий на первом и втором годах обучения используется 

"ступенчатый" режим обучения: в первом полугодии (в сентябре-октябре - по 3 урока в 

день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; в январе-

мае - по 4 урока по 40 минут каждый). 

В предметную область "Русский язык и литературное чтение" введен учебный 

предмет "Иностранный язык", в результате изучения, которого у обучающихся с ЗПР 

будут сформированы первоначальные представления о роли и значимости иностранного 

языка в жизни современного человека и поликультурного мира. Обучающиеся с ЗПР 

приобретут начальный опыт использования иностранного языка как средства 

межкультурного общения, как нового инструмента познания мира и культуры других 

народов, осознают личностный смысл овладения иностранным языком. Изучение 

учебного предмета "Иностранный язык" начинается со 3-го класса. На его изучение 

отводится 1 час в неделю. При проведении занятий по предмету "Иностранный язык" 

класс делится на две группы. 

Часы коррекционно-развивающей области представлены групповыми и 

индивидуальными коррекционно-развивающими занятиями (логопедическими и 

психокоррекционными), направленными на коррекцию недостатков психофизического 

развития обучающихся и восполнение пробелов в знаниях, а также групповыми занятиями 

по ритмике, направленными на коррекцию отклонений в развитии моторной деятельности 

обучающихся, развитие пространственных представлений, координации движений и 

улучшения осанки обучающихся. Количество часов в неделю указывается на одного 

учащегося. Коррекционно-развивающие занятия проводятся в течение учебного дня и во 

внеурочное время. На индивидуальные коррекционные занятия отводится до 25 минут, на 

групповые занятия - до 40 минут. 

Количество часов, отводимых в неделю на занятия внеурочной деятельностью, 

составляет не более 10 часов (в том числе не менее 5 часов в неделю на коррекционно-

образовательную область в течение всего срока обучения на уровне начального общего 

образования) (пункт 3.4.16. Санитарно-эпидемиологических требований). 

165.2.4. Федеральный учебный план начального общего образования обучающихся с ЗПР 

(вариант 7.2). 

Перспективный учебный план 

 

Предметные области 
 

Классы Количество часов в неделю Всего 

Учебные предметы 1 1 
доп. 

2 3 4  

Русский язык и 
литературное чтение 
 

Русский язык 5 5 5 4 4 23 

Литературное чтение 4 4 4 4 3 19 
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Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

- - - 1 1 2 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 4 20 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 10 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

- - - - 1 1 

Искусство 
 

Музыка 1 1 1 1 1 5 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 5 

Технология Технология 1 1 1 1 1 5 

Физическая культура Физическая 
культура (адаптивная 
физическая культура) 

3 3 3 3 3 15 

Итого 21 21 21 21 21 105 

Часть, формируемая участниками образовательного 
процесса 

- - 2 2 2 6 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 
5-дневной учебной неделе) 

21 21 23 23 23 111 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-
развивающую область): 

10 10 10 10 10 50 

коррекционно-развивающая область 7 7 7 7 7 35 

коррекционно-развивающие занятия 6 6 6 6 6 30 

ритмика 1 1 1 1 1 5 

направления внеурочной деятельности 3 3 3 3 3 15 

Всего 31 31 33 33 33 161 

 

 

3.2. План внеурочной деятельности 

Для обучающихся с ОВЗ (АООП НОО вариант 7. 2) в соответствии с ФГОС 

НОО обучающихся с ОВЗ обязательной частью внеурочной деятельности 

является коррекционно - развивающая область. 

Содержание коррекционно-развивающей области представлено 

следующими обязательными коррекционными курсами: "Коррекционно-

развивающие занятия (логопедические и психокоррекционные)" (фронтальные и 

(или) индивидуальные занятия), "Ритмика" (фронтальные и (или) 

индивидуальные занятия). 

Коррекционный курс "Коррекционно-развивающие занятия (логопедические и 

психокоррекционные)". Логопедические занятия. 

Цель логопедических занятий состоит в диагностике, коррекции и развитии всех 

сторон речи (фонетико-фонематической, лексико-грамматической, синтаксической), 

связной речи. 

Основными направлениями логопедической работы является: 

диагностика и коррекция звукопроизношения (постановка, автоматизация и 

дифференциация звуков речи); 

диагностика и коррекция лексической стороны речи (обогащение словаря, его 

расширение и уточнение); 

диагностика и коррекция грамматического строя речи (синтаксической структуры 

речевых высказываний, словоизменения и словообразования); 
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коррекция диалогической и формирование монологической форм речи, развитие 

коммуникативной функции речи (развитие навыков диалогической и монологической 

речи, формирование связной речи, повышение речевой мотивации, обогащение речевого 

опыта); 

коррекция нарушений чтения и письма; 

расширение представлений об окружающей действительности; 

развитие познавательной сферы (мышления, памяти, внимания и других 

познавательных процессов). 

Коррекционный курс "Коррекционно-развивающие занятия (логопедические и 

психокоррекционные)". Психокоррекционные занятия. 

Цель психокорреционных занятий заключается в применении разных форм 

взаимодействия с обучающимися, направленными на преодоление или ослабление 

проблем в психическом и личностном развитии, гармонизацию личности и 

межличностных отношений. 

Основные направления работы: 

диагностика и развитие познавательной сферы, целенаправленное формирование 

высших психических функций (формирование учебной мотивации, активизация сенсорно-

перцептивной, мнемической и мыслительной деятельности, развития пространственно-

временных представлений); 

диагностика и развитие эмоционально-личностной сферы, коррекция ее 

недостатков (гармонизация психоэмоционального состояния, формирование позитивного 

отношения к своему "Я", повышение уверенности в себе, развитие самостоятельности, 

формирование навыков самоконтроля, создание ситуации успешной деятельности); 

диагностика и развитие коммуникативной сферы и социальная интеграции 

(развитие способности к эмпатии, сопереживанию); 

формирование продуктивных видов взаимодействия с окружающими (в семье, 

классе), повышение социального статуса, обучающегося в коллективе, формирование и 

развитие навыков социального поведения (формирование правил и норм поведения в 

группе, адекватное понимание социальных ролей в значимых ситуациях); 

формирование произвольной регуляции деятельности и поведения (развитие 

произвольной регуляции деятельности и поведения, формирование способности к 

планированию и контролю). 

Коррекционный курс "Ритмика". 

Целью занятий по ритмике является развитие двигательной активности 

обучающегося с ЗПР в процессе восприятия музыки. 

Коррекционная работа на занятиях ритмикой базируется на постоянном 

взаимодействии музыки, движений и устной речи: музыка и движения, музыка и речь, 

движения и речь, музыка, движения и речь. На занятиях осуществляется коррекция 

недостатков двигательной, эмоционально-волевой, познавательной сфер. Занятия 

способствуют развитию общей и речевой моторики, ориентировке в пространстве, 

укреплению здоровья, формированию навыков здорового образа жизни у обучающихся. 

Содержание коррекционно-развивающей области может быть дополнено 

образовательной организацией самостоятельно на основании рекомендаций ПМПК, 

ИПРА (при наличии). 
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Выбор коррекционно-развивающих курсов для индивидуальных и групповых 

занятий, их количественное соотношение, содержание самостоятельно определяется 

образовательной организацией, исходя из психофизических особенностей и особых 

образовательных потребностей, обучающихся с ЗПР. 

План внеурочной деятельности по направлениям АООП НОО (вариант 7.2), кроме 

коррекционно-развивающей области, соответствует плану внеурочной деятельности ООП 

НОО школы.  

Внеурочная деятельность для обучающихся 1-4 классов организуется по 

следующим направлениям:  

• Спортивно-оздоровительная деятельность  

• Проектно-исследовательская деятельность  

• Коммуникативная деятельность  

• Художественно-эстетическая творческая деятельность  

• Информационная культура 

• «Учение с увлечением!» 

3.3 Календарный учебный график 

Календарный учебный график соответствует календарному графику  НОО  

(https://shkola7sarapul-

r18.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Kalendarnyy_uchebnyy_grafik_NOO_2023_2024g_ETsP.

pdf ) 

3.4 Календарный план воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы соответствует календарному плану НОО 

(https://shkola7sarapul-

r18.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Programma_vospitaniya_2023_2024_uch.g.etsp.pdf 

 

3.5 Система условий реализации АООП НОО ЗПР (вариант 7.2) 

 

Нормативные условия 

В рамках данного направления формируется банк нормативно-правовых документов 

федерального, регионального, муниципального и школьного уровней. 

Разработана и реализуется мониторинг метапредметных универсальных учебных 

действий (УУД) на уровне начального общего образования (данную работу проводит 

педагог- психолог совместно с учителями начальных классов). 

Разработаны и реализуются рабочие программы на ступень обучения по учебным 

предметам, курсам внеурочной деятельности, курсам коррекционно-развивающей 

области. 

Организационно-содержательные условия 

В рамках ШМО учителей начальных классов на заседаниях рассматриваются различные 

вопросы реализации АООП НОО (вариант 5. 1), работа по самообразованию педагогов 

планируется с учетом необходимости реализации коррекционной направленности учебно-

воспитательного процесса. 

Проводятся школьные семинары для учителей начальных классов, в рамках которых 

учителя дают открытые уроки по разным учебным предметам с использованием 

личностно- ориентированного, деятельностного, дифференцированного подходов в 

обучении, ИКТ технологий. 

https://shkola7sarapul-r18.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Kalendarnyy_uchebnyy_grafik_NOO_2023_2024g_ETsP.pdf
https://shkola7sarapul-r18.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Kalendarnyy_uchebnyy_grafik_NOO_2023_2024g_ETsP.pdf
https://shkola7sarapul-r18.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Kalendarnyy_uchebnyy_grafik_NOO_2023_2024g_ETsP.pdf
https://shkola7sarapul-r18.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Programma_vospitaniya_2023_2024_uch.g.etsp.pdf
https://shkola7sarapul-r18.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Programma_vospitaniya_2023_2024_uch.g.etsp.pdf


61 
 

Формируется электронная база методических материалов, виртуальный методический 

кабинет с рабочими программами на ступень обучения и календарно-тематическим 

планированием по учебным предметам, курсам внеурочной деятельности, курсам 

коррекционно-развивающей области. 

Реализуется оптимизационная модель организации внеурочной деятельности. Данная 

модель наиболее соответствует возможностям школы: в ее реализации могут принимать 

участие все педагогические работники учреждения (учителя, учителя-логопеды, 

социальный педагог, педагог-психолог, воспитатель и др.), происходит оптимизация 

внутренних ресурсов школы. 

                                                                    Кадровые условия 

Учителя начальной школы, учителя-предметники, специалисты имеют высшее 

профессиональное образование, планово поэтапно проходят курсовую переподготовку на 

базе ИРО. 

Ежегодно организуется психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений на уровне начального общего образования в рамках 

школьного ППк, в постоянный состав которого входят учитель-логопед, педагог- 

психологи, социальный педагог. Организовано взаимодействие со специалистами ТПМПК 

Кадровое обеспечение реализации,  адаптированной основной образовательной 

программы начального общего образования 

 

Начальная школа МБОУ «СОШ №7» укомплектована кадрами, имеющими необходимую 

квалификацию для решения задач, связанных с достижением целей и задач 

образовательной деятельности. 

Обеспеченность кадровыми условиями включает в себя: 

• укомплектованность образовательной организации педагогическими, 

руководящими и иными работниками; 

• уровень квалификации педагогических и иных работников образовательной 

организации, участвующих в реализации основной образовательной программы и 

создании условий для её разработки и реализации; 

• непрерывность профессионального развития педагогических работников 

образовательной организации, реализующей образовательную программу начального 

общего образования. 

 

Должность Количество 

работников 

(имеется)  

Должностные обязанности           Уровень квалификации 

Образование  Категория  

Директор ОО 1 Обеспечивает системную 

образовательную и 

административно-

хозяйственную работу 

образовательного 

учреждения. 

Высшее   

Заместитель 

директора по 

1 Координирует работу 

преподавателей, 

Высшее  - 
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УВР воспитателей, разработку 

учебно-методической и 

иной документации. 

Обеспечивает 

совершенствование 

методов организации 

образовательного процесса. 

Осуществляет контроль за 

качеством 

образовательного процесса. 

 Заместитель 

диретора по 

ВР  

1 Координирует работу 

преподавателей, 

разработку учебно-

методической и иной 

документации. 

Обеспечивает 

совершенствование 

методов организации 

образовательного процесса. 

Осуществляет контроль за 

качеством 

образовательного процесса. 

Высшее   

Педагог –  

организатор 

1 Содействует развитию 

личности, талантов и 

способностей, 

формированию общей 

культуры обучающихся, 

расширению социальной 

сферы в их воспитании. 

Организует разнообразную 

деятельность обучающихся 

и взрослых 

Средне-

специальное 

- 

Учителя  22 Осуществляет 

обучение и 

воспитание 

обучающихся, 

способствует 

формированию общей 

культуры личности, 

социализации, 

осознанного выбора и 

освоения 

образовательных программ  

Высшее,  

Средне-

специальное 

Высшая-4чел, 

Первая-8,  

СЗД-6 

Неаттестованы 

- 4 
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Учитель-

логопед  

1 Осуществляет работу, 

направленную на 

максимальную коррекцию 

недостатков в развитии 

обучающихся. 

Высшее  СЗД  

Педагог-

психолог  

1 Осуществляет 

профессиональную 

деятельность, 

направленную на 

сохранение 

психического, 

соматического и 

социального 

благополучия 

обучающихся 

Высшее  CЗД 

Социальный 

педагог 

1 Осуществляет 

комплекс 

мероприятий по 

воспитанию, 

образованию, 

развитию и 

социальной защите 

личности в 

учреждениях, 

организациях и по месту 

жительства обучающихся 

Высшее  СЗД 

Библиотекарь  1 Обеспечивает доступ 

обучающихся к 

информационным 

ресурсам, участвует в их 

духовно-нравственном 

воспитании, 

профориентации и 

социализации, содействует 

формированию ин-

формационной 

компетентности 

обучающихся. 

высшее  СЗД 

 

 

 

Профессиональное развитие и повышение квалификации педагогических 

работников. 
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Администрация и все учителя, работающие в начальной школе по обновленным 

ФГОС , прошли курсы повышения квалификации по реализации ФГОС НОО и ФГОС 

НОО ОВЗ. Ожидаемый результат повышения квалификации — профессиональная 

готовность педагогов к реализации ФГОС: 

• обеспечение оптимального вхождения учителя в систему ценностей современного 

образования; 

• принятие идеологии ФГОС НОО и ФГОС НОО ОВЗ; 

• освоение новой системы требований к структуре основной образовательной 

программы, результатам её освоения и условиям реализации, а также системы оценки 

итогов образовательной деятельности обучающихся; 

• овладение учебно-методическими и информационно-методическими 

ресурсами, необходимыми для успешного решения задач ФГОС. 

 

Финансово-экономические условия реализации образовательной программы 

НОО 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы начального 

общего образования опирается на исполнение расходных обязательств, обеспечивающих 

государственные гарантии прав на получение общедоступного и бесплатного начального 

общего образования. Объем действующих расходных обязательств отражается в 

государственном задании образовательной организации.  

Государственное задание устанавливает показатели, характеризующие качество и 

(или) объем (содержание) государственной услуги (работы), а также порядок ее 

оказания(выполнения).Финансовое обеспечение реализации образовательной программы 

начальногообщего образования бюджетного учреждения осуществляется исходя из 

расходных обязательств на основе государственного(муниципального) задания по 

оказанию государственных (муниципальных) образовательных услуг, казенного 

учреждения – на основании бюджетной сметы.  

Обеспечение государственных гарантий реализации прав на получение 

общедоступного и бесплатного начального общего образования в общеобразовательных 

организациях осуществляется в соответствии с нормативами, определяемыми органами 

государственной власти субъектов Российской Федерации.  

Норматив затрат на реализацию образовательной программы начального общего 

образования – гарантированный минимально допустимый объем финансовых средств в 

год в расчете на одного обучающегося, необходимый для реализации образовательной 

программы начального общего образования, включает 

 расходы на оплату труда работников, реализующих образовательную программу 

начального общего образования; 

 расходы на приобретение учебников и учебных пособий, средств обучения, игр; 
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 прочие расходы (за исключением расходов на содержание зданий и оплату 

коммунальных услуг, осуществляемых из местных бюджетов) 

Информационно-методические условия реализации программы НОО 

В соответствии с требованиями Стандарта информационно­методические условия 

реализации основной образовательной программы начального общего образования 

обеспечиваются современной информационно­образовательной средой. 

Основными компонентами ИОС являются: 

 учебно-методические комплекты по всем учебным предметам на языках 

обучения, определённых учредителем образовательной организации; 

 учебно-наглядные пособия (средства натурного фонда, печатные средства 

надлежащего качества демонстрационные и раздаточные, экранно-звуковые 

средства, мультимедийные средства); 

 фонд дополнительной литературы (детская художественная и научно-

популярная литература, справочно-библиографические и периодические 

издания). 

Образовательной организацией применяются информационно-коммуникационные 

технологии (ИКТ), в том числе с использованием электронных образовательных ресурсов 

и ресурсов Интернета, а также прикладные программы, поддерживающие 

административную деятельность и обеспечивающие дистанционное взаимодействие всех 

участников образовательных отношений как внутри образовательной организации, так и с 

другими организациями социальной сферы и органами управления. 

Информационно-коммуникационные средства и технологии обеспечивают: 

 достижение личностных, предметных и метапредметных результатов обучения 

при реализации требований ФГОС НОО; 

 формирование функциональной грамотности; 

 доступ к учебным планам, рабочим программам учебных предметов, курсов 

внеурочной деятельности; 

 доступ к электронным образовательным источникам, указанным в рабочих 

программах учебных предметов, с целью поиска и получения информации 

(учебной и художественной литературе, коллекциям медиаресурсов на съёмных 

дисках, контролируемым ресурсам локальной сети и Интернета); 

 организацию учебной и внеурочной деятельности, реализация которых 

предусмотрена с применением электронного обучения, с использованием 

электронных пособий (обучающих компьютерных игр, тренажёров, моделей с 

цифровым управлением и обратной связью); 

 реализацию индивидуальных образовательных планов, осуществление 

самостоятельной образовательной деятельности обучающихся при поддержке 

педагогических работников; 

 включение обучающихся в проектно-конструкторскую и поисково-

исследовательскую деятельность; 

 проведение наблюдений и опытов, в том числе с использованием специального и 

цифрового оборудования; 

 фиксацию и хранение информации о ходе образовательного процесса; 



66 
 

 проведение массовых мероприятий, досуга с просмотром видеоматериалов, 

организацию театрализованных представлений, обеспеченных озвучиванием и 

освещением; 

 взаимодействие между участниками образовательного процесса, в том числе 

синхронное и (или) асинхронное взаимодействие посредством локальной сети и 

Интернета; 

 формирование и хранение электронного портфолио обучающегося. 

Материально-технические условия реализации программы НОО 

Материально-техническое обеспечение - одно из важнейших условий реализации 

основной образовательной программы начального общего образования, создающее 

современную предметно- образовательную среду обучения в начальной школе с учетом 

целей, устанавливаемых ФГОС НОО. Материально-технические условия реализации 

основной образовательной программы начального общего образования включают учебное 

и учебно-наглядное оборудование, оснащение учебных кабинетов и административных 

помещений. Соответственно они и являются объектами регламентирования. 

Материально-техническая база школы приведена в соответствие с задачами по 

обеспечению реализации основной образовательной программы, необходимого 

учебноматериального оснащения образовательного процесса и созданию 

соответствующей образовательной и социальной среды. Все помещения обеспечены 

комплектами оборудования для реализации всех предметных областей и внеурочной 

деятельности, компьютерной техникой, мебелью, необходимым инвентарём. 

Оснащение кабинетов способствует решению задач основных образовательных 

программ, обеспечивающих реализацию ФГОС НОО. Таковыми задачами являются 

активизация мыслительной деятельности младших школьников, формирование системы 

универсальных учебных действий, развитие способностей к самоконтролю, самооценке и 

самоанализу, воспитание высокоорганизованной личности. 

 На территории школы оборудована спортивная площадка, имеется стадион. 

При школе разбиты цветники, посажены деревья и кустарники 

 В соответствии с требованиями Стандарта для обеспечения всех предметных 

областей и внеурочной деятельности образовательное учреждение, реализующее 

основную образовательную программу начального общего образования, обеспечено 

мебелью, офисным освещением, хозяйственным инвентарём и оборудовано: 

•учебными кабинетами; 

 •помещением библиотеки с рабочими зонами, оборудованными читальным залом, 

книгохранилищем, обеспечивающими сохранность книжного фонда, медиатекой; 

•актовым залом, помещением для занятий музыкой, ритмикой; 

•спортивными сооружениями: спортивной площадкой, футбольным полем, залом 

для подвижных игр, оснащёнными спортивным инвентарём; 

•столовая – полного цикла, обеспечивающая возможность организации 

качественного горячего питания; 
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•помещениями медицинского назначения: процедурный кабинет, медицинский 

кабинет, раздевалка, сан. узел; 

•административными помещениями, оснащёнными необходимым оборудованием,   

•гардеробами, санузлами; 

Начальные классы занимаются в кабинетах, оборудованных современной мебелью, 

техническими средствами обучения (интерактивная доска, медиапроектор, компьютер или 

ноутбук). Кабинеты полностью соответствуют санитарно-гигиеническим нормам, нормам 

пожарной безопасности. 9 учебных кабинетов, малый спортивный и актовый залы. 

  В библиотеке 2 моноблока, многофункциональное устройство, принтер, экран, 

мультимедиапроектор.  

Механизмы достижения целевых ориентиров в системе условий 

Условия реализации основной образовательной программы: 

 соответствие требованиям ФГОС; 

 гарантия сохранности и укрепления физического, психологического и социального 

здоровья обучающихся; 

 обеспечение достижения планируемых результатов освоения примерной основной 

образовательной программы; 

 учёт особенностей образовательной организации, её организационной структуры, 

запросов участников образовательного процесса; 

 предоставление возможности взаимодействия с социальными партнёрами, 

использования ресурсов социума. 

Контроль за состоянием системы условий 

Контроль за состоянием системы условий осуществляется директором 

образовательного учреждения. Результатом реализации АООП НОО должно стать 

повышение качества предоставления общего образования, которое будет достигнуто 

путём создания современных условий образовательного процесса и роста 

эффективности учительского труда. Ключевым индикатором будет являться 

удовлетворенность качеством образования педагогических работников, родителей, 

учащихся, определяемая по результатам социологических опросов. 

 

Приложение 1 

Министерство образования и науки Удмуртской Республики 

Муниципальное   образовательное учреждение  

«Средняя общеобразовательная школа №7» 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Цели и задачи: 

- способствовать полноценному психическому и личностному развитию школьника; 

- выявлять психологические причины, вызывающие затруднения в процессе адаптации 

обучающихся к школьному обучению; 

- развивать и корректировать психические функции обучающихся;  

- развивать способность обучающихся к обобщениям; 

- развивать у нерешительных обучающихся способность овладевать  

состоянием нерешительности и неуверенности;  

- развивать целостную психолого-педагогическую культуру обучающихся;  
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- научить учащихся сочувствовать другим, сверстникам, взрослым и живому миру; 

- снижать уровень агрессивности обучающихся; 

- снижать эмоциональную напряженность обучающихся;  

- создавать ситуацию успеха;  

- корректировать поведение у обучающихся с помощью игротерапии; 

- изучать индивидуально-психофизические особенности обучающихся; 

- формировать адекватное поведение обучающихся; 

- формировать учебные мотивы обучающихся; 

- формировать восприимчивость обучающихся к обучающей помощи; 

- проводить диагностику способностей обучающихся; 

- анализировать трудности в обучении и воспитании обучающихся.  

Алгоритм реализации программы: 

Первый этап – организационный – анализ причин, факторов препятствующих задержке 

психического развития обучающихся, непосредственное планирование, согласование 

планов, сведение их в единый комплексный план с учётом обстановки и рекомендаций, 

изучение потребностей и запросов педагогов, обучающихся и членов их семей. 

Второй этап – координация действий, осуществление запланированных мероприятий, 

разработка системы контроля за их реализацией.  

Третий этап – итоговый – анализ и подведение итогов работы, планирование на 

следующий год с учётом рекомендаций, выработанных в результате анализа. 

Форма реализации программы: 

1. Опросы, тесты. 

2. Беседы. 

3. Игровая терапия. 

4. Сказкотерапия. 

5. Тренинги. 

6. Групповые и индивидуальные консультации. 

7. Медиатехнологии. 

Длительность программы 8 лет 

Программа реализуется на основе психологической программы развития когнитивной 

сферы учащихся 1-8 классов - Локалова Н.П.; 

-психодиагностики психических процессов обучающихся:  

Психодиагностика:  

а) Методика исследования кратковременной памяти; 

б) Методика изучения уровня внимания и самоконроля школьников; 

в) Тест на определение интеллектуального развития ребенка;  

г) Пиктограмма на исследование мышления; 



70 
 

д)Тест “Палочки и крестики” на определение уровня самоконтроля;  

е)Тест “Вербальная и невербальная фантазия”; 

Программу реализует педагог-психолог Киршин Петр Аркадьевич 

Программа составлена с учетом интересов и психолого-возрастных особенностей детей на 

основе психологической программы развития когнитивной сферы учащихся 1-8 классов 

Локаловой Н.П. 

Общее количество участников программы в течение одного занятия  –  не более 5 чел.  

Сроки реализации программы с 1 по 8 кл.  

Место реализации программы МБОУ СОШ №7. 

Система организации контроля над исполнением программы осуществляется 

заместителем директора по учебно-воспитательной работе Ершовой Л.П. и директором 

школы Шадриной О.П. 

Материально-техническая база: 

Компьютер  с колонками; 

Прибор ароматерапии; 

Музыкальный центр; 

Набор дисков по музыкотерапии; 

Маты; 

Искусственный аквариум; 

Настольные игры и др. 

Ожидаемый результат 

Организованная психологическая работа позволит скорректировать развитие психических 

процессов обучающихся. 

Актуальность программы: 

В последние годы количество детей с проблемами психического развития не 

только не снизилось, оно неуклонно растет. Число учащихся начальной школы, не 

справляющихся с требованиями стандартной школьной программы, за последние 20 лет 

возросло в 2 – 2,5 раза. 

Группа детей с нарушениями в развитии по статистическим данным ряда стран 

составляет от 4,5 до 11 % в зависимости от того, какие нарушения учитываются. Число 

таких детей из года в год возрастает, ибо возрастают факторы риска, среди которых 

наиболее опасны: отягощенная наследственность, патология беременности или родов у 

матери, хронические заболевания у родителей, неблагоприятные экологические ситуации, 

профессиональные вредности у родителей до рождения ребенка, курение матери во время 
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беременности, алкоголизм родителей, неполная семья, неблагоприятный психологический 

микроклимат в семье и в школе. 

По данным НИИ детства, ежегодно рождается 5-8 % детей с наследственной 

патологией, 8-10 % имеют выраженную врожденную или приобретенную патологию, 4-5 

% составляют дети-инвалиды, значительное число детей имеют стертые нарушения 

развития. 

Каждый ребенок – личность. Поступающие в нашу школу дети отличаются общей 

физической ослабленностью, быстрой утомляемостью, которая наступает в результате не 

только физической, но и умственной нагрузки, ЗПР, различных заболеваний. Все это 

учитывалось при составлении данных коррекционно-развивающей программы. 

Программа направлена на коррекцию и развитие психических процессов учащихся 

и личностное развитие возможностей ребенка в обучении, поведении, в отношениях с 

другими людьми – детьми и взрослыми, на раскрытие у учащихся потенциальных 

творческих возможностей.  

Длительность программы 8 лет. 

Эффективность программы оценивается по результатам наблюдения, 

психологического обследования. 

Программа составлена с учетом интересов и психолого-возрастных особенностей 

детей 

Обоснование 

 У обучающихся 1-4 классов  продолжается освоение учебной деятельности. Дети 

учатся оценивать причины своих достижений и неудач. 

 Одной из основных причин труднообучаемости и трудновоспитуемости учащихся 

является особое по сравнению с нормой состояние психического развития личности, 

которое в дефектологии получило название «задержка психического развития» (ЗПР).  

        Сущность ЗПР состоит в следующем: развитие мышления, памяти, внимания, 

восприятия, речи, эмоционально-волевой сферы личности происходит замедленно, с 

отставанием от нормы. Ограничения психических и познавательных возможностей не 

позволяют обучающимся успешно справиться с задачами и требованиями, которые 

предъявляет им общество. 

        Внимательное изучение учащихся с ЗПР показывает, что в основе школьных 

трудностей этих детей лежит не интеллектуальная недостаточность, а нарушение их 

умственной работоспособности. Это может проявляться в трудностях длительного 

сосредоточивания на интеллектуально-познавательных заданиях, в малой продуктивности 

деятельности во время занятий, в излишней импульсивности или суетливости у одних 

детей и тормозимости, медлительности – у других, в замедлении общего темпа 

деятельности. В нарушениях переключения и распределения внимания. У детей с ЗПР, в 

отличие от умственно отсталых – качественно иная структура дефекта. В структуре 

нарушения при ЗПР – нет тотальности в недоразвитии всех высших психических 

функций, имеется фонд сохранных функций. Поэтому дети с ЗПР, в отличие от умственно 
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отсталых – лучше воспринимают помощь взрослых и могут осуществить перенос 

показанных способов и приёмов умственных действий на новое, аналогичное задание. 

 

В 1-4 классе:  % обучающихся на высоком уровне, % на среднем и % низком 

уровне готовности к школьному обучению. 

 

 

 

Психические процессы           У          Р 

    высокий 

  О         В         Н 

    Средний 

    И 

     низкий 

Память 0% 8% 92% 

Внимание 0% 27% 73% 

Произвольная сфера 67% 8% 25% 

Интеллектуальное   

                   развитие 

33% 59% 8% 

Воображение 16% 43% 41% 

МЫШЛЕНИЕ      тип “мыслителя Тип “образного                       

мышления” 

 8% 84% 

   

 

 

 

 

CОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ обучающихся 1 класса:  

 

№ 

уроков 

дата Развиваемые психологические 

процессы 

Методики и задания Кол-

во 

часов 

1  Тренинги: а)"Интервью"; 1 
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 б)"Планета сердец"; 

в) Статистическая 

медитация 

2  Исследование уровня школьной 

тревожности. Коррекция 

тревожности.  

Психодиагностика 1 

3  Исследование мотивации и мышления 1 

4  Исследование    уровня    готовности    

обучающихся    к школьному обучению 

1 

5  Исследование произвольной сферы и 

воображения 

1 

6  Исследование памяти 1 

7  Исследование внимания и 

интеллектуального развития 

1 

8 

 

 Словесные обозначения предметов Назови предметы 1 

Слуховые ощущения Послушай тишину 

Узнай по звуку 

9  Психологическая коммуникативная 

игра 

Волшебная страна 

общения 

1 

10 

 

 

 Внимание 

(сосредоточенность) 

Выполни команду  1 

Зрительные ощущения Какого цвета? 

Цветные полоски 

11  Психокоррекционное занятие Сказочная страна 1 

12 

 

 

 Артикуляция Произнеси чисто 1 

Пространственные Раскрась правильно 

13 

 

 

 

 Фонетико-фонематиче-ское 

восприятие 

Найди ошибку 1 

Пространственные представления Определи фигуру 

Понятийное мышление Назови одним словом 

Конкретизация понятий 

14 

 

 

 Выполнение словесных поручений Учись слушать и 

выполнять 

1 

Самоконтроль Учитель – ученик, 

ученик – учитель 

Слуховые ощущения Послушай звуки 

Слуховое восприятие Назови и проверь 

постукиванием 

15 

 

 

 Внимание (объем) Кто точнее нарисует? 1 

Осязательные ощущения Шершавые дощечки 

16 

 

 Память (непосредственная 

вербальная) 

Магнитофон 1 
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 Пространственные представления Переверни рисунок 

Что? Где? 

 

17 

 

 

 (сосредоточенность) Слушай звуки улицы 

Поиграем в «индейцев» 

Угадай, кто говорит 

1 

Память (непосредственная 

вербальная) 

У кого ряд длиннее? 

18 

 

 

 

 Память (двигательная) Телеграфисты 1 

Пространственные представления Куда указывают 

стрелки? 

Понятийное мышление Подбери картинки 

19 

 

 

 

 Анализ образца Найди одинаковые Где 

ошибся Буратино?  

1 

Память (непосредственная 

зрительная) 

Найди картинку 

Внимание (устойчивость) Перепутанные линии 

20 

 

 

 

 Образное мышление Цветная сказка 1 

Зрительно-двигательные координации Штриховка 

Память (непосредственная 

зрительная) 

Запомни точно 

21 

 

 

 

 Память (непосредственная 

зрительная) 

Нарисуй по памяти 1 

Пространственные представления Выполни правильно 

Понятийное мышление Вордбол 

22 

 

 

 

 Пространственные представления Где этот домик? 1 

Выполнение словесных поручений Чей узор лучше? 

Зрительные ощущения Найди предметы 

одного цвета Цветовая 

угадайка 

23  Зрительно-моторная координация Рисунки по цифрам 1 

24 

 

 

 Анализ образца Раскрась правильно 1 

Слуховые ощущения Шумящие коробочки 

25 

 

 

 

 Осязательные ощущения Шершавые дощечки 1 

Внимание (переключение) Расставь слова 

Зашифруй слова 

Зашифруй цифры 

Точность движений (макродвижения) Точные движения Как 

звонки тарелки 

и ложки 

26 

 

 

 

 Память (двигательная) Телеграфисты 1 

Пространственные представления Куда указывают 

стрелки? 

Понятийное мышление Подбери картинки 

27 

 

 

 

 Анализ образца Найди одинаковые Где 

ошибся Буратино? 

Одинаковы ли бусы?  

1 

Память (непосредственная зрителная) Найди картинку 

Внимание (устойчивость) Перепутанные линии 

28 

 

 Образное мышление Цветная сказка 1 

Зрительно-двигательные координации Штриховка 
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Память (непосредственная зрителная) Запомни точно 

29  Арт-терапия 

 

Техника «Рассерженные 

шарики», Тэмми Хорн 

(Tammy Horn) 

1 

30 

 

 

 

 Память (непосредственная 

зрительная) 

Нарисуй по памяти 1 

Пространственные представления Выполни правильно 

Понятийное мышление Вордбол 

31 

 

 

 

 Пространственные представления Где этот домик? 1 

Выполнение словесных поручений Чей узор лучше? 

Зрительные ощущения Найди предметы 

одного цвета. Цветовой 

тест 

32 

 

 

 Анализ образца Раскрась правильно  

Слуховые ощущения Шумящие коробочки 

33 

 

 

 

 Осязательные ощущения Шершавые дощечки 1 

Внимание (переключение) Расставь слова 

Зашифруй слова 

Зашифруй цифры 

Точность движений (макродвижения) Точные движения Как 

звонки тарелки 

и ложки 

Внимание (объем) Найди слоги 

Пространственные представления Говори правильно 

34  Обобщение программы 

Итого: 34 часа 

 

 

 

 

 

 

 

CОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ обучающихся 2 класса:  

№ 

уроков 

Предпо

лагаем

ая дата 

Развиваемые психологические 

процессы 

Методики и задания Кол-

во 

часов 

1  Тренинги 

 

а)"Сердце"; 

б)"Созвездие"; 

1 
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в) Статистическая 

медитация 

2  Исследование уровня школьной 

тревожности. Коррекция 

тревожности.  

Психодиагностика 1 

3  Исследование мотивации и мышления 1 

4  Исследование воображения 1 

5  Исследование произвольной сферы . 1 

6  Исследование памяти 1 

7  Исследование внимания и 

интеллектуального развития 

1 

8 

 

 

 

 Внимание (распределение) Подсчитай правильно 1 

Память слуховая Повтори цифры 

Мышление наглядно-образное Найди путь 

9 

 

 

 Пространственные представления Куда ускакал зайчик? 1 

Мышление наглядно-образное Полянки 

10 

 

 

 

 Произвольность Летает - не летает 1 

Пространственные представления Выполняй правильно 

Память зрительная Запомни и нарисуй 

11  Психологическая коммуникативная 

игра 

Волшебная страна 

общения 

 

1 

12  Психокоррекционное занятие Сказочная страна 1 

13 

 

 

 Мышление (установление 

закономерностей) 

Найди фигуры 1 

Память вербальная Слова, начинающиеся 

с одной буквы 

14  Пространственные представления Выше, слева, правее, 

снизу Соседнее, через 

1 
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одно 

Память логическая Объедини слова 

Психомоторика Сделаем бусы Вырежи 

фигурки 

15 

 

 

 

 Мышление наглядно-образное Полянки 1 

Внимание (устойчивость) Назови по порядку 

Мышление (синтез) Что здесь изображено? 

16 

 

 

 

 Мышление (установление . 

закономерностей) 

Найди фигуры 1 

Мышление (анализ) Раздели на части 

Психомоторика Кто точнее? 

17 

 

 

 

 Восприятие зрительное Назови буквы 1 

Мышление (анализ) Какой? Какая? Какие? 

Слуховые ощущения Шумящие коробочки 

18 

 

 

 Внимание (распределение) Вычеркивай буквы и 

слушай Сколько 

знаков? 

1 

Осязательные ощущения Разложи вслепую 

19 

 

 

 

 Мышление (анализ и синтез) Отгадай слова 1 

Память зрительная Нарисуй по памяти 

Внимание Запретный номер 

20 

 

 

 

 Произвольность Графический диктант 1 

Мышление (нахождение общих 

признаков) 

Поиск общего 

Психомоторика Попади в свой кружок 
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21 

 

 

 

 Пространственные 

представления 

Найди пирамиду 

Нарисуй кресло 

1 

Мышление наглядно-образное Полянки 

Мышление (гибкость) Заселение дома 

22 

 

 

 

 Мышление (установление 

закономерностей) 

Найди фигуры 1 

Память зрительная Точно такие 

Мышление (анализ) Раскрашивание фигур 

Заполни рисунок 

23 

 

 

 

 Пространственные Шарики в трубочке 

Подбери заплатку 

1 

Память слуховая Повтори и добавь 

Память зрительная Найди образец 

24  Арт-терапия 

 

Техника «Рассерженные 

шарики» 

Тэмми Хорн (Tammy 

Horn) 

1 

25  Сказкотерапия: Школьные правила 1 

26 

 

 

 

 Мышление (выделение существ енн 

ого) 

Выбери главное 1 

Мышление (анализ) Найди подходящий 

треугольник 

Ощущения слуховые Шумящие коробочки 

27 

 

 

 

 Мышление (анализ и синтез) Отгадай слова 1 

Пространственные представления Диктант 

пространственных 

действий 

Воображение Волшебный лее 

28 

 

 Мышление (установление . 

закономерностей) 

Найди фигуры 1 

Мышление (анализ) Раздели на части 



79 
 

 

 

Психомоторика Кто точнее? 

29  Сказкотерапия Школьные правила 1 

30 

 

 

 

 Восприятие зрительное Назови буквы 1 

Мышление (анализ) Какой? Какая? Какие? 

Слуховые ощущения Шумящие коробочки 

31 

 

 

 Внимание (распределение) Вычеркивай буквы и 

слушай Сколько 

знаков? 

1 

Осязательные ощущения Разложи вслепую 

32  Коммуникативный тренинг  Настоящий принц 1 

33 

 

 

 Мышление (анализ и синтез) Отгадай слова 1 

Память зрительная Нарисуй по памяти 

Внимание Запретный номер 

34 

 

 

 

 Обобщение программы  1 

  

  

Итого: 34 часа 

 

 

 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ  ПРОГРАММЫ обучающихся 3 класса:  

№ 

уроков 

дата Развиваемые психологические 

процессы 

Методики и задания Кол-

во 

часов 

1  Тренинги: а)"Сердце"; 1 
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 б)"Созвездие"; 

в) Статистическая 

медитация 

2  Исследование уровня школьной 

тревожности. Коррекция 

тревожности.  

Психодиагностика 1 

3  Исследование мотивации и мышления 1 

4  Исследование воображения 1 

5  Исследование произвольной сферы . 1 

6  Исследование памяти 1 

7  Исследование внимания и 

интеллектуального развития 

1 

8 

 

 

 

 Память опосредованная Запомни фигуры 1 

Мышление логическое Логический квадрат 

Произвольность движений Обводи точно 

9 

 

 

 

 Мышление (обобщение) Четвертый лишний 1 

Память опосредованная Письмо 

инопланетянина 

Мышление (установление 

закономерностей) 

Найди девятый 

10 

 

 

 

 Внутренний план действия Поверни квадрат 1 

Мышление (установление 

закономерностей) 

Найди девятый 

Внимание (устойчивость) Пишущая машинка 

11  Психологическая коммуникативная 

игра 

Волшебная страна 

общения 

 

1 

12  Психокоррекционное занятие Сказочная страна 1 

13 

 

 

 

 Мышление 

(ассоциативное) 

Мышление (обобщение) 

Воображение 

Свяжи слова 1 

Найди четвертый 

лишний 

Закончи рисунок 

14  Арт-терапия 

 

Техника «Рассерженные 

шарики» 

Тэмми Хорн (Tammy 

Horn) 

1 

15 

 

 

 Внутренний план действия Муха 1 

Произвольность движений Бери осторожно 

16  Коммуникативный тренинг  Настоящий принц 1 

17 

 

 Память зрительная Запомни сочетания 

фигур 

1 



81 
 

 

 

Мышление вербально-смысловое Раздели на группы 

Пространственные 

представления 

Фигуры и значки 

18 

 

 

 

 Мышление (словесно-логическое) Выбери главное 1 

Внутренний план действия Совмести фигуры 

Произвольность движений 

(помехоустойчивость) 

Знай свой темп 

19  Зрительно-моторная координация Либиринты 1 

20 

 

 

 

 Мышление (аналогии) Назови четвертое 

слово 

1 

Внутренний план действия Муха 

Произвольность движений Запретное движение 

21 

 

 

 

 Мышление (сравнение) Одинаковое, разное 1 

Произвольность (помехоустойчивость 

интеллектуальных процессов) 

Не путай цвета 

Воображение Что это? 

22 

 

 

 Память (опосредованная вербальная) Объедини по смыслу 1 

Мышление (установление 

закономерностей) 

Найди фигуры 

23  Сказкотерапия Смешные страхи 1 

24 

 

 

 

 Пространственные представления Учись уменьшать и 

увеличивать 

1 

Мышление вербально-смысловое Объедини пословицы 

Память (непосредствен- Запомни и нарисуй 

25 

 

 

 Внутренний план действия Поверни квадрат 1 

Мышление (сравнение) Найди одинаковые 

26  Сказкотерапия Школьные правила 1 

27 

 

 

 

 Мышление (логическое) Логический квадрат 1 

Внимание (устойчивость) Назови по порядку 

Чувство времени Дружный хлопок 

28 

 

 

 Мышление (синтез) Составь слова 1 

Внимание (переключение) Отыщи числа 

29  Тренинг Гномики на стадионе 2 

30  

31 

 

 

 

 Воображение Волшебники 1 

Пространственные представления Где какая полоска? 

Кольца 

Мышление (абстрактно-логическое) Говорим 

по-марсиански 

32 

 

 

 Мышление (логическое) Поезд 1 

Произвольность (помехоустойчивость 

интеллектуальных процессов) 

Не путай цвета 

33  Игротерапия   Выдерни соломинку, 

Барбара   МакДоуэл 

(Barbara  McDowell) 

1 
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34 

 

 

 

 Обобщение программы  1 

Итого: 34 часа 

 

CОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ обучающихся 4 класса:  

№ 

уроков  

дата Развиваемые психологические 

процессы 

Методики и задания Кол-

во 

часов 

1  Тренинги: 

 

а)"Сердце"; 

б)"Созвездие"; 

в) Статистическая 

медитация 

1 

2  Исследование уровня школьной 

тревожности. Коррекция 

тревожности.  

Психодиагностика 1 

3  Исследование мотивации и мышления 1 

4  Исследование воображения 1 

5  Исследование произвольной сферы . 1 

6  Исследование памяти 1 

7  Исследование внимания и 

интеллектуального развития 

1 

8 

 

 

 

 Внимание (распределение) Подсчитай правильно 1 

Память слуховая Повтори цифры 

Мышление наглядно-образное Найди путь 

9 

 

 

 Пространственные представления Куда ускакал зайчик? 1 

Мышление наглядно-образное Полянки 

10  Коммуникативная психологическая 

игра 

Волшебная страна 

общения 

 

1 

11  Произвольность Летает - не летает 1 
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Пространственные представления Выполняй правильно 

Память зрительная Запомни и нарисуй 

12  Зрительно-моторная координация Лабиринты 1 

13  Психокоррекционное занятие Сказочная страна 1 

14 

 

 

 Мышление вербально-понятийное Расположи слова 1 

Мышление (абстрагирование) Форма - цвет 

15 

 

 

 

 Мышление вербально-понятийное Назови слова 1 

Пространственные представления Разноцветный 

коробок 

Воображение Закончи рисунок 

16  Арт-терапия 

Техника «Рассерженные шарики» 

Тэмми Хорн (Tammy Horn) 

 1 

17 

 

 

 Мышление вербально-понятийное Подбери общее 

понятие 

1 

Память (опосредованная) Запомни фигуры 

18  Коммуникативный тренинг  Настоящий принц 1 

19 

 

 

 

 Мышление вербально-смысловое Пословицы 1 

Пространственные представления Лишний кубик 

Память (непосредственная) Запомни и нарисуй 

20  Сказкотерапия  Смешные страхи 1 

21 

 

 

 

 Внутренний план действия Совмести фигуры 1 

Мышление вербально-понятийное Подбери общее 

понятие 

Произвольность движений 

(помехоустойчивость) 

Не путай цвета 
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22  Тренинг Гномики на стадионе 1 

23 

 

 

 

 Мышление вербально-понятийное Найди рядоположное 

слово 

1 

Мышление (сравнение) Одинаковое, разное 

Мышление (установление 

закономерностей) 

Найди девятый 

24 

 

 

 

 Мышление вербально-смысловое Подбери пословицу 1 

Пространственные представления Найди одинаковые 

кубики 

Воображение Тропинка 

25  Сказкотерапия Школьные правила 1 

26 

 

 

 Мышление вербально-понятийное Найди рядоположное 

слово 

1 

Произвольность движений «Невидящие» и 

«неслышащие» 

27  Игротерапия   

 

«Выдерни соломинку» 

Барбара   МакДоуэл 

(Barbara  McDowell) 

1 

28 

 

 

 

 Мышление вербально-смысловое Объясни значение 1 

Мышление вербально-понятийное Целое — часть 

Осязательное восприятие Палочка-узнава-

лочка 

29 

 

 

 

 Память (непосредственная) Запомни сочетания 

фигур 

1 

Мышление вербально-смысловое Подбери пословицу 

Пространственные представления Раскрась кубики 

30 

 

 

 

 Мышление вербально-поиятийное Целое — часть 1 

Мышление вербально-смысловое Найди значения слов 

Глазомер и зрительно-двигательные 

координации 

Вырезай точно 
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31  Психокоррекционное занятие Избавляемся от гнева 1 

32 

 

 

 Мышление вербально-причинное Найди причину и 

следствие 

1 

Мышление (установление 

закономерностей) 

Найди фигуры 

33  Беседа Ответственность 1 

34 

 

 

 Обобщение программы  1 

  

Итого: 34 часа 

 

К КОНЦУ ГОДА У ОБУЧАЮЩИХСЯ ДОЛЖНЫ СФОРМИРОВАТЬСЯ СЛЕДУЩИЕ 

УМЕНИЯ И НАВЫКИ: 

* эмоционально-чувственное восприятие, сотрудничество ;  

* чувство единства, умение действовать согласованно; 

* готовность к самоанализу и самооценке, реальному уровню притязаний; 

* целостная психолого-педагогическая культура; 

* учебные мотивы;  

* устойчивая положительная мотивация на учебную деятельность;  

* основные мыслительные операции (анализ, сравнение, обобщение, синтез, умение 

выделять существенные признаки и закономерности); 

* адекватное восприятие обучающимися действительности и самого себя; 

* адаптивность поведения обучающихся в соответствии с ролевыми ожиданиями других; 

* нравственно-моральные качества; 

* знания об опасности курения, употребления алкоголя, наркотиков;  

* положительная мотивация на сохранение и укрепление своего здоровья, формирование 

потребности в ЗОЖ . 

- должен повыситься:     

* уровень работоспособности; 

* уровень развития мелкой моторики пальцев рук; 

* уровень развития памяти; 

* внимания; 

* мышления; 

* восприятия; 

* произвольной сферы; 

* интеллектуального развития; 

* воображения. 

* работоспособности; 

* речевой активности; 

* познавательной активности. 
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 К КОНЦУ УЧЕБНОГО ГОДА УЧАЩИЕСЯ ДОЛЖНЫ УМЕТЬ: 

*признавать собственные ошибки, переживать чувство неловкости, вины за свое 

агрессивное поведение; 

* сочувствовать другим, своим сверстникам, взрослым и живому миру; 

* выплескивать гнев в приемлемой форме, а не физической агрессией; 

* анализировать процесс и результаты познавательной деятельности; 

* контролировать себя, находить ошибки в работе и самостоятельно их исправлять; 

* работать самостоятельно в парах, в группах. 

Список литературы, использованной при разработке программы: 

1. 1000 веселых загадок для детей. М.: ООО Издательство «ACT», 2008. 

2. Айзенк Х„ Эванс Д. Проверьте способности вашего ребенка / Пер. с англ. Л.К. 

Колгокина. М.: ООО Издательство «ACT», 2008. 

3.  Акимова  М.К.,   Козлова  В.Т.  Коррекционно-развивающие упражнения для 

учащихся 3-5 классов. М., 2008. 

4. Афонькин C. Ю.. Учимся мыслить логически. Увлекательные задачи для развития 

логического мышления. СПб.: Издательский дом «Литера», 2009.  

5. Бабаева Т.Н. У школьного порога. М., 2009.  

6. Батова А.С. Графический диктант // Начальная школа, 2009, № 9. 

7.  Безруких М.М., Ефимова C.П, Князева М.Г. Как подготовить ребенка к  школе и по 

какой программе лучше учиться. М., 2011. 

8.  Богоявленский Д.Н., Менчинская Н.А.  Психология усвоения знаний в школе. М., 

АПН РСФСР, 1959. 

9.  Боровик  O-S.   Развитие   воображения.   Методические рекомендации. М.: ООО 

«ЦГЛ «РОН», 2011. 

10.  Венгер Л.А., Венгер АЛ. Домашняя школа мышления. М., 1985. 

11.  Винокурова Н.К.  Сборник тестов  и упражнений для   развития   ваших   

творческих   способностей, Серия «Магия интеллекта*. М., 1995. 

12.  Гельфан Е.М. Игры и упражнения для маленьких и больших. М., 2009. 

13.  Гилъбух Ю.З. Темперамент и познавательные способности школьников. Киев, 

1993. 

14.  Гин СЛ. Мир логики: методическое пособие для учителя   начальной   школы.   М.:    

«Вита-Пресс», 2003. 

15. Гордиенко Н„ Гордиенко С. Переменка // Начальная школа, Приложение к «Первое 

сентября». 2004, № 7. 

16.  Готовность детей к школе. Диагностика психического развития и коррекция его 

неблагоприятных вариантов / Отв. ред. В.И. Слободчиков. Томск, 1992. 

17.  Деннисон П., Деннисон Г, Гимнастика для развития умственных способностей 

«Брейн джим». М., 1992. 

18.  Диагностика готовности детей к обучению в школе. Методические рекомендации. 

Пермь, 1992. 

19.  Дусавицкий AM.  Дважды  два -  икс.   (Развитие мышления в начальной школе). 

М., 1985. 

20.  Заика Е.В. Комплекс интеллектуальных игр для развития мышления учащихся // 

Вопросы психологии, 1990, № 6. 

21.  Зак А.З. Занимательные игры для развития интеллекта у детей 5-12 лет. М., 1994. 



87 
 

22.  Зак А.З. Поиск девятого. Игра на поиск закономерностей для детей 6-10 лет. М., 

1993. 

23.  Зак А.З. Просвет и другие интеллектуальные игры для детей 6-10 лет. М., 1993. 

24.  Зак A3. Познавать играя: развитие познавательных способностей у детей 5-12 лет. 

М., 1992. 

25.  Кеэс П. Тест школьной зрелости. Обнинск, 1992. 

26.  Кикоин ЕЛ.  Младший  школьник:   возможности изучения   и   развития   

внимания.   Методические рекомендации   для   учителя   начальных   классов. -М., 

1993. 

27.  Когнитивное обучение:  современное состояние и перспективы / Отв. ред. Т. 

Галкина, Э. Лоарер. М.: Изд-во «Институт психологии РАН», 1997. 

28.  Латохина Л.И. Хатха-йога для детей: Книга для учащихся и родителей. М., 1993. 

29.  Леонтьев  АА.,   Педагогика   здравого   смысла   // «Школа 2000...». Концепция и 

программы непрерывных курсов для общеобразовательной школы. Вып. 1. М.: 

«Баллас», 1997. 

30.Локалова   НЛ.   Как   помочь   слабоуспевающему школьнику. 

Психодиагностические таблицы: причины и коррекция трудностей при обучении 

младших школьников русскому языку, чтению и математике. Изд. 2-е. М.: *Ось-89», 

1997; изд. 3-е, перераб., доп. М.: «Ось-89», 2001. 

31.  Локалова Н.Л. 90 уроков психологического развития младших школьников. Книга 

для учителя начальных классов. М.: «Луч», 1995. 

32.  Матюгин И.Ю. Тактильная память. М., 1991. 

33.  Мелик-Пашаев АА., Новлянская З.Н. Ступеньки к творчеству. М., 1987. 

34.  Менчинская НА.  Проблемы  обучения,   воспитания и психического развития 

ребенка / Под ред. Е.Д. Божович. М.: Изд-во «Ин-т ирактич. психологии»; Воронеж: 

Изд-во НПО «МОДЭК», 1998. 

35.  Методические рекомендации по развитию психомоторных качеств у студентов на 

занятиях по физическому воспитанию / Сост. В.П. Озеров.  Кишинев, 1986. 

36. Минский ЕМ. Игры и развлечения в группе продленного дня. Пособие для учителя. 

М., 1985. 

37.  Монтессори - материал. Ч. 1. Школа для малышей. М., 1992. 

38.Ольшанская Е.В. Развитие мышления, внимания, памяти, восприятия, воображения, 

речи: Игровые задания.   М.:   Издательство   «Первое   сентября», 2004. 

39.  Поддъяков НЛ. Закономерности психического развития ребенка. Краснодар: Ун-т 

«МЭГУ - Краснодар», 1997. 

40. Психокоррекционные программы SOMVI «Релаксация». 


